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Resumen

El trabajo artesanal permite a las mujeres desarrollar habilidades psicosociales
que promueven, a la vez, su participacion de manera activa en los diferentes
escenarios de su vida. El presente articulo es un extracto de nuestra tesis de
Licenciatura en Psicologia cuyo objetivo fue describir los aspectos psicosociales
involucrados en la participacion de las mujeres mixtecas y otomies en los
procesos productivos de artesanias de palma en el estado de Puebla y de ixtle en
el estado de Hidalgo con la finalidad de reconocer la importancia de su trabajo
dentro del &mbito personal y social. El dispositivo metodolégico que utilizamos
durante el desarrollo de esta investigacion fue de corte cualitativo. El trabajo de
campo consistio en el contacto directo con nuestras participantes a través del
desarrollo de entrevistas a profundidad las cuales fueron grabadas con el
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consentimiento de las participantes para su posterior transcripcion. De igual
modo, se utilizaron algunas técnicas del método etnografico como: la
observacion participante, las conversaciones y la etnografia visual. El analisis se
realizd a partir de la identificacién de ejes y categorias, los cuales se redactaron
con una retroalimentacién constante entre las revisiones tedricas y el trabajo de
campo. Los resultados se muestran a partir de dos estudios de caso que recogen
los discursos de nuestras participantes, cuestionando los roles tradicionales de
género de las mujeres artesanas, promoviendo y transformando las percepciones
que tienen de si mismas, generando cada vez mayores logros en diversos
aspectos de su vida.

Palabras Clave: mujeres, artesanias, habilidades psicosociales, discurso, roles de
género.

Abstract

Craftwork allows women to develop psychosocial skills that promote, at the same
time, participate actively in the different scenes of their lives. This article is a
summary of our thesis for a Degree in Psychology, what objective was to describe
the psychosocial aspects involved in the participation of Mixteca and Otomi
women in the productive processes of palm crafts in the state of Puebla and ixtle 1 65
in the state of Hidalgo to recognize the importance of their work within the
personal and social circle. The methodological device we used during the
development of this research was qualitative. The fieldwork consisted of direct
contact with our participants through the development of in-depth interviews
recorded with the participant's consent for subsequent transcription. In the same
way, some techniques of the ethnographic method were used, such as participant
observation, conversations, and visual ethnography. The analysis was carried out
from the identification of categories, which were written with constant feedback
between the theoretical reviews and the fieldwork. The results are shown in two
case studies based on the collection of the discourses of our participants,
questioning the traditional gender roles of women artisans, promoting and
transforming the perceptions they have of themselves, and generating increasing
achievements in various aspects of their lives.

Key words: women, craftworks, psychosocial skills, discourse, gender roles.
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Introduccion

México es un pais con un mosaico de culturas, tradiciones, gastronomia y lenguas.
Cuenta con 67 pueblos originarios distribuidos por todo el territorio nacional.
Dentro de ellos, podemos encontrar 68 lenguas maternas, las cuales destacan por
su gran cantidad de hablantes: el nahuatl con un millén 725 mil, el maya con 859
mil 607, el tzeltal con sus 556 mil 720, y el mixteco con sus 517 mil 654.

Ademas de la diversidad linglistica, México posee gran variedad de
artesanias representativas de cada uno de estos pueblos originarios.

De acuerdo con el secretario de Turismo de México, Miguel Torruco Marqués,
México ocupa la tercera posiciéon a nivel mundial en la elaboracién de artesanias,
siendo 8 millones de artesanas y artesanos quienes se apoyan de ellas para el
sustento econdmico (Garcia, J, 2022).

Pedraza (2010) indica que la proliferacion de artesanias en la vida cotidiana
pone de manifiesto su funcién comunicadora. El objeto portador de significacion,
o mejor dicho, el objeto al que un individuo le asigna un valor constituye un
mensaje de la cosmovision de un grupo cultural o de las riquezas naturales en
una region determinada. Por otra parte, Fabregas y Santos (2000) defienden que
la elaboracion de artesanias no solo responde a una necesidad de identidad, de
uso, de costumbre o de situacidon geografica, sino que esta produccién expresa
también la habilidad creativa de los individuos y los contextos colectivos que 166
conforman las expresiones culturales.

Con lo anterior, podemos considerar a la artesania como parte del patrimonio
cultural pues las artesanias son creadas desde la identidad social y cultural de
cada pueblo originario, poniendo en ellas su técnica ancestral y valores (D. Rivas,
R, 2018).

Es por eso que, al hablar de artesanias, las artesanas y los artesanos son los
personajes principales de este proceso creativo, pues sin ellos no se producirian
estos objetos y no perduraria la tradicion que han heredado de sus antepasados.

México cuenta con diversos estados llenos de artesanias, Puebla, por ejemplo,
es considerada una de las cunas de la cultura nacional, lo que se refleja en la gran
variedad de piezas artesanales que caracterizan al estado en el que es posible
encontrar diversos elementos elaborados por las manos de las y los artesanos
locales.

De acuerdo con la Secretaria de Cultura del Gobierno de Puebla (2019)
podemos nombrar la cesteria elaborada con palma y rafia localizadas en las
comunidades de Caltepec y Santa Maria Chigmecatitlan como una de las mas
representativas del estado.

La presencia de estas practicas artesanales y la posibilidad de adquirir estos
productos se ha convertido en un beneficio tanto econdmico, como personal y
social de los habitantes de cada una de las localidades, asi como un punto clave
para el desarrollo turistico de Puebla.
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Hidalgo, es otro de los estados que cuentan con una tierra plagada de
maravillosos paisajes, pueblos y milenarias culturas. En la region del Valle del
Mezquital, existe un importante nucleo de poblacion originaria de la filiacion
"HAahAu” (otomies). Aqui las artesanas elaboran textiles, los cuales realizan en
talleres de cintura y estampan disefios tradicionales en cada uno de ellos.
También estan las artesanias que se elaboran con fibras duras, en donde el ixtle
juega un papel importante para la elaboracién de artesanias (Medina & Quezada,
1975, citado por Soto & Diaz 2020).

A pesar de la importancia de la artesanias, Freitag (2014) visualiza la actividad
artesanal como poco factible para el desarrollo de las artesanas, pues, aunque
resaltan que son productos llenos de cosmovisién, pone mucha atencion en los
desafios que enfrentan diariamente al tratar de vender sus productos, pues se
encuentran con situaciones bastante decepcionantes como lo son: el poco interés
de personas jévenes en las artesanias, la poca remuneracion por sus productos y
la dificultad en los traslados hacia otros lugares para poder realizar sus ventas.
También hace mencion de las dificultades que atraviesan los pueblos originarios
como: la pérdida de sus territorios y por lo tanto recursos naturales, lo que
significa una desaparicion de dichos pueblos y con ellos las artesanias.

Sin embargo, Del Carpio-Ovando y Freitag (2013), también resaltan una vision
mas optimista acerca de la actividad artesanal y los beneficios que éstas traen a
las mujeres que las realizan en los distintos ambitos de su vida. Se menciona 167
acerca de las artesanias como un medio para el desarrollo de los procesos de
empoderamiento de las mujeres artesanas, el cual no solo implica independencia
econdmica, sino también satisfaccion personal, social, entre otras.

Coincidimos con esta vision, pues diversos estudios se centran Unicamente
en las artesanias como produccién econdmica, ganancia o pérdida, o bien
otorgan poca confianza a los beneficios que éstas pueden traer a las personas
que las realizan, dejando de lado el valor que tienen las mujeres artesanas como
factores de cambio de su localidad y como inspiracién para otras mujeres, ademas
de las herramientas que los procesos artesanales les brindan para poder cambiar
la idea tradicional del papel de la mujer por cuestiones de género, dando la
oportunidad de transformar paulatinamente los roles sociales ya establecidos.

Podemos considerar el género como construcciones sociales, las cuales
designan el actuar, pensary ser de una persona de cuerdo con su sexo (hombre-
mujer). Coincidimos con Cano, Luna & Mijangos (2018) que el género esta
presente incluso antes de nacer, el nacimiento de un bebé, implica la pregunta
¢Si es nifio o nifa? Y es asi como surgen ideas como el color rosa para nifias y
azul para nino; mufiecas, bebés, casitas y comidita para nifias, mientras que futbol,
carros, juguetes de construccion para nifios.

Es asi que, los roles de género parten de creencias inventadas por la sociedad,
donde se hace division de aspectos psicologicos, sociales y culturales desde la
femineidad- masculinidad, es decir lo que se espera que un hombre y una mujer
sean socialmente (Lencina, 2019). Esta diferenciacién de normas y valores genera
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desventaja hacia las mujeres, dentro de la sociedad patriarcal y el pensamiento
hombre-centrista, ya que somos educadas para servir, proveer cuidado y recibir
atencion de la sociedad dominante. El que mujeres artesanas capaces de
autogestionar y desarrollar habilidades para una autonomia econdmica y
personal, abre la oportunidad de hablar de una desconstruccion de rol.

El resultado de estas acciones genera procesos de empoderamiento en
donde las mujeres pueden ser conscientes de su propio poder, la capacidad de
tomar decisiones de su propia vida y las oportunidades de crecimiento en el
espacio publico y privado que anteriormente les habian sido negados (Robinson,
Diaz-Carrion & Cruz, 2019).

El presente articulo muestra solo los puntos mas relevantes de la tesis
referida. El objetivo de dicha tesis fue comprender los aspectos psicosociales
involucrados en la participacion de las mujeres mixtecas y otomies en los
procesos productivos de artesanias de palma en el estado de Puebla y de ixtle en
el estado de Hidalgo con la finalidad de reconocer la importancia de su trabajo
dentro del contexto personal y social; por lo que busca ser un aporte a los
estudios culturales y de mujeres artesanas, asi mismo, consideramos que al
analizar los procesos de produccién, los aspectos socioculturales y las formas de
participacion de las mujeres involucradas en las artesanias podemos proporcionar
informacién relevante en cuanto a los procesos de empoderamiento de cada una
de las mujeres participantes, la deconstruccion de roles de género, la 1 68
participacion mas activa e igualitaria de las mujeres en la toma de decisiones de
los siguientes ambitos: comunitario, familiar, de pareja y personal.

Podemos considerar que el estudio de este tema tiene una relevancia social,
por sus implicaciones en lo cultural comunitario y en los roles de género, pues el
reflexionar los discursos que las participantes proporcionaron, resulta valiosa para
futuras investigaciones respecto a los ejes de empoderamiento y participacion
activa de la mujer artesana.

A través de un dispositivo metodologico con enfoque cualitativo, estudiamos
la participacion de las mujeres en los procesos artesanales y el como, a partir de
dicha participacion, las mujeres involucradas generan cambios significativos en
los distintos ambitos de su vida. Haciendo uso de la técnica de entrevista a
profundidad, recopilamos ideas, opiniones y experiencias valiosas de cada una de
nuestras participantes, asi mismo, nos dimos a la tarea de analizar los valiosos
aportes en cuanto a los beneficios personales y sociales que el trabajo artesanal
les brinda a las mujeres a partir de nuestro trabajo de campo.

En un primer estudio, nos dedicamos a analizar y describir los ejes tematicos
encontrados en la localidad de San Luis Atolotitlan, Caltepec, Puebla.

Dentro de nuestra narrativa, proporcionamos la contextualizacién del area
geografica en la que se encuentra Caltepec, analizamos y describimos los
beneficios que las artesanias otorgan a las mujeres, asi como los logros obtenidos
a partir de su participacion en la Union Regional de Artesanas, sin dejar a un lado
los obstaculos que se les ha presentado para lograr el proceso de elaboracion de
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artesanias. Siendo esto un factor clave para el desarrollo de nuevas habilidades,
logrando asi que las mujeres sean conscientes de lo que pueden lograr debido a
sus capacidades

En un segundo estudio, pero ahora de la localidad de Taxadhd, Ixmiquilpan,
Hidalgo, se redacta la descripcién de diversos retos a los que se han enfrentado
las mujeres otomies de dicha localidad, continuando con un analisis de la forma
en la que las artesanias han mejorado la condicién social y de vida de estas
mujeres, a partir de las distintas habilidades desarrolladas en su proceso de vida
como artesanas.

Para concluir presentamos algunas discusiones finales, las cuales nos
permiten recapitular y retomar lo encontrado en los analisis de cada caso
perteneciente a las localidades en las que desarrollamos el trabajo de campo para
discutir nuestro objetivo de investigacion. También hacemos mencién de algunas
sugerencias y a modo de cierre se dan propuestas para futuras investigaciones.

Este trabajo es la culminacion de un largo proceso de investigacion, que nos
dejo una grata, emocionante y sobre todo enriquecedora experiencia, asi como
un desafio que con cada avance nos enfrentaba a nuevos retos y
cuestionamientos. Esperamos que nuestro escrito le signifique a las personas
lectoras una experiencia interesante y enriquecedora y, al mismo tiempo, que
contribuya a seguir pensando en las oportunidades de cambio de las mujeres
artesanas en sus procesos de desarrollo cultural y social. 1 69

Trazando nuestra ruta metodoldgica: dispositivo metodologico

Antes de continuar, daremos un recorrido de lo que fue nuestro dispositivo
metodologico. El presente estudio posee un enfoque metodologico de tipo
cualitativo. De acuerdo con Fernandez y Diaz (2003, como se cit6 en Rivadeneira,
2015) la investigacion cualitativa realiza registros narrativos de los fendmenos en
contexto y situaciones e identifica la naturaleza profunda de las realidades.

Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) refieren que el investigador
cualitativo comienza el proceso desde la examinacion de los hechos en el mundo
real y el revisado de estudios previos de manera simultanea. Hay un
planteamiento del problema, pero no tan especifico ya que la ruta metodolégica
va construyéndose de acuerdo con contexto y los eventos que ocurren en el
desarrollo del estudio.

Los etndgrafos Taylor y Bodgan (1987) identifican algunas de las
caracteristicas de la metodologia cualitativa, algunas de las cuales le dieron
sentido a nuestro proceso de investigacion ya que proporcionan herramientas
importantes para la comprension de la “realidad” en la que el sujeto esta inmerso
en su cotidianidad.

El enfoque cualitativo se define como inductivo, pues su ruta metodoldgica
se relaciona con el descubrimiento y el hallazgo mas que con la comprobaciéon o
verificacion de los hechos, en este caso, este enfoque nos ayud6 a descubrir
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durante el proceso de la investigacion cdmo las mujeres artesanas a través de su
trabajo y el proceso que desarrollan para la produccion de las artesanias,
construyen relaciones significativas con su entorno, asi como las experiencias de
vida que han logrado gracias al tejido de palma e ixtle (Taylor y Bogdan,1987).

La metodologia cualitativa busca una mirada holistica con relacion a su objeto
de estudio, es decir, las personas y los escenarios son considerados como un todo
integral; desde aqui parte la importancia de comprender los aspectos
psicosociales, mas alla de solo identificarlos, en otras palabras, esto implico
situarnos dentro del contexto para que conociéramos desde las fases de
produccion hasta cuales son las significaciones que dan estas mujeres sobre su
participacion en los procesos productivos de su trabajo artesanal (Taylor y
Bogdan, 1987).

Finalmente, la metodologia cualitativa es humanista pues, trata de acceder a
las experiencias particulares a partir de las percepciones, concepciones, vivencias
de quien los protagoniza. Las mujeres participantes del presente estudio relatan
sus experiencias que perciben significativas en los diferentes ambitos de su vida,
a través de su participacion en la elaboraciéon de artesanias y el valor que tiene
para ellas dedicarse a este trabajo. De cuerdo con esto, estas caracteristicas nos
llevaron a elegir a la investigacion cualitativa como metodologia para este
estudio, pues las mujeres que abordamos nos permiten entrar en su vida,
compartiéndonos sus sentimientos, percepciones y acciones en el contexto en el 1 70
que se desenvuelven y dando apertura al reconocimiento de ellas mismas y de lo
que hacen: las artesanias como practica social (Taylor y Bogdan, 1987).

Los sustentos epistemoldgicos de nuestro enfoque fueron los principios de
la fenomenologia y la interaccion simbdlica.

La fenomenologia inaugurada por Husserl y Schutz en 1985, refiere que es
importante mirar al objeto de estudio a partir de la conciencia, es decir, verlo en
su pura realidad, dejando a un lado nuestros juicios, sentimientos y emociones.
Es por eso que decidimos estar inmersas en las comunidades donde las mujeres
viven y realizan su trabajo artesanal, permitiéndonos observar la realidad que
construyen dia a dia.

Por otro lado, desde la interaccion simbdlica acufiado por Blumer en 1937,
nos dimos cuenta que es importante la interaccion que hacen las personas con el
contexto que los rodea, asi como con las actividades que realizan, pues el
individuo es visto como un constructor activo de significados (Gil-Lacruz, 2007,
como se citd en Pons, 2010).

De esta manera, durante el desarrollo de la investigacion, se fueron creando
reflexiones acerca del significado que las mujeres le dan al trabajo con artesanias,
es decir, lo que les representa cotidianamente el proceso de produccién, asi como
las dinamicas de organizacion que ellas crean a partir de las actividades que
realizan, las relaciones con otras mujeres, sus familias y sus comunidades que se
constituyen mientras elaboran conjuntamente las artesanias.
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Es asi como el enfoque cualitativo, sustentado desde la fenomenologia y el
interaccionismo simbodlico, permite hacer investigacion incursionando dentro de
la dinamica de la vida de las personas en relacion con su entorno.

De acuerdo con las caracteristicas de nuestro objeto de estudio, optamos por
construir dos estudios de caso como estrategia para el trabajo de campo, ya que
como menciona Lopez (2013) los estudios de caso son particularistas, solamente
abarcan una realidad y tema especifico, lo que los constituye en técnicas muy
eficaces para analizar situaciones Unicas y concretas.

Por su parte Conejero (2020) refiere que los estudios de caso se utilizan
cuando una investigacion es detallada y a profundidad de un determinado
fendmeno en un sujeto de estudio, tal como una comunidad. Permite responder
a preguntas de base " ;Cémo? "y " ;Por qué? ”

Para llevar a cabo la construccion de los estudios de caso, utilizamos la
entrevista a profundidad, que debido a sus caracteristicas nos aproximé al
fendbmeno social estudiado, pues juega un papel muy importante en
investigaciones de corte cualitativo ya que se construye a partir de reiterados
encuentros cara a cara del investigador y los informantes, con el objetivo de
adentrarse a informacion completa, desde la intimidad de éstos ultimos y la
individualidad de cada uno (Taylor y Bodgan, 1987).

Para la realizacion de las entrevistas a profundidad construimos guias de
entrevista a profundidad, las cuales generamos a partir de ejes y categorias 171
obtenidos de nuestros objetivos de investigacion y el marco tedrico

Para la forma de registro de los datos en las entrevistas a profundidad
utilizamos audiograbaciones, con previa autorizacion de las personas
informantes, con el fin de transcribirlas.

También, retomamos algunas de las técnicas que propone el método
etnografico para poder desarrollar los estudios de caso. De acuerdo con Duranti
(2000), el método etnogréfico es “la descripcidn escrita de la organizacién social
de las actividades, los recursos simbolicos y materiales, y las practicas
interpretativas que caracterizan a un grupo particular de individuos” (p.126, como
se citd en Peralta, 2009).

Las técnicas que apropiamos de este método son la observacion participante,
conversaciones y la etnografia visual que a continuacion revisaremos de manera
general para dar sustento a nuestro dispositivo metodoldgico.

Angrosino (2012) menciona que la observacion participante se caracteriza por
el hecho de que la persona que observa recoge los datos en el medio natural y
esta en contacto con los propios sujetos observados. En cierto modo, se convierte
en "nativo" dentro de la situacién o contexto que estamos analizando.

Por esta razdn, nos insertamos en la comunidad y convivimos directamente
con el fendbmeno estudiado, ademas de que nos implicamos socialmente en
algunas de las actividades fundamentales que realizaban las personas de las
localidades estudiadas.
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Para la forma de registro de esta técnica se utilizaron diarios de campo por
cada una de nosotras, donde se describio lo que se vivia y observaba en la
comunidad.

Por su parte, para Devillard et al. (2012) las conversaciones pretenden generar
discursos sobre lo cotidiano de los agentes sociales, que se aproximen en su
forma a los discursos ordinarios. Al ser una conversacion informal puede
presentarse en cualquier momento, sin embargo, se puede obtener una gran
cantidad de informacion, pues el informante no se siente presionado, ni
observado y actuara naturalmente.

Es por eso que optamos por realizar las conversaciones no solo con mujeres
artesanas, sino también con otras personas de diferente edad y género
relacionadas con la actividad artesanal y/o con algun vinculo con las mujeres
participantes, las cuales nos brindaron su tiempo y confianza para poder
establecer un didlogo, en el que expresaron diferentes situaciones y como se
sentian frente a ellas. Para la forma de registro de esta técnica pedimos la
autorizacion de las personas para audio-grabar a través de nuestros teléfonos
celulares y de esta forma elaborar las transcripciones de cada una de ellas.

En esta investigacion recurrimos a la etnografia visual (fotografias y videos)
como una forma de registro y recoleccion de datos.

Partiendo de las investigaciones de Hermansen y Fernandez (2018) desde
hace casi dos siglos se usan fotografias para investigar las culturas, y desde hace 1 72
mas de un siglo, Franz Boas y otros pioneros de la antropologia moderna
naturalizaron el uso de camaras para el trabajo de campo.

La etnografia visual fue una herramienta Util para el registro visual de las
artesanias, asi como el proceso de su producciéon. Utilizamos la fotografia de
forma didactica para mostrar la funcion, el contexto y la constatacion de nuestro
objeto de estudio de manera simbdlica.

Dentro de los criterios de inclusion de las mujeres participantes fueron haber
estado en contacto directo con la elaboracion de las artesanias, es decir, el
conocimiento de dénde se obtiene la materia prima y como se comercializa el
producto; asi como que pertenecieran o hayan pertenecido a un grupo de
artesanas y por ultimo que la elaboracién de artesanias les fue transmitida de
generacion en generacion.

Se tuvieron en cuenta los principios éticos que rigen cualquier investigacion.
Antes de iniciar con el trabajo de campo y aplicar una técnica, se explicaba de
forma verbal a nuestras participantes el objetivo de nuestro trabajo, de manera
que pudieran participar voluntariamente. Al iniciar las entrevistas o las
conversaciones, pediamos su autorizacion para audio-grabar mediante un
consentimiento informado.

El consentimiento informado otorgado a nuestras participantes consistia en
un escrito en el que se les explicaba el motivo de la investigacién, asi como el uso
de la audio-grabacion y los fines académicos para lo que era necesario. De igual
forma, en las entrevistas y conversaciones otorgabamos un seudénimo a cada
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informante con la finalidad de preservar la confidencialidad y el anonimato.
Finalmente, en cuanto a las técnicas audiovisuales se cuidd que no aparecieran
rostros, si las personas no lo autorizaban.

Elementos para la sistematizacion y analisis de datos cualitativos

El registro sistematico y riguroso en tiempo y forma permite poner en orden el
cumulo de informacion recopilada o generada en el proceso investigativo de tal
manera que su recuperacion sea agil y eficiente (Loayza-Maturrano, 2020)

Para comenzar con este proceso, realizamos transcripciones textuales de las
audio-grabaciones en formatos especificos que construimos con la finalidad de
tener control sobre lo transcrito.

Posterior a la transcripcion de las entrevistas a profundidad y tomando en
cuenta los ejes centrales de las guias de entrevista clasificamos el discurso de
forma manual. Bodgan y Bliken (1982) refieren que existen sistemas manuales de
gestion de datos cualitativos, nosotros utilizamos el que ellos denominan método
de los recortes y las carpetas que consiste en hacer varias copias de los
documentos originales y recortar y archivar los fragmentos de texto,
clasificandolos en categorias y colocandolos en carpetas. (Bodgan y Bliken, 1982,
como se citd en Valles, 1999).

Una vez terminado este paso, nos dirigimos a la parte del analisis de datos 1 73
etnograficos que se comenz¢ reflexionando sobre el objetivo original del estudio.
Posterior a esto retomamos lo que fuimos registrando en nuestros diarios de
campo ya que nos ayudd a enriquecer el analisis en relacion con las
transcripciones de entrevistas y conversaciones. Las fotografias por su parte
permitieron ver de manera grafica lo que las participantes nos decian, de esta
forma fuimos cuestionando los datos obtenidos para generar un analisis en
cuanto a nuestros objetivos.

Este proceso se asemeja a montar un rompecabezas, el ser cuidadosas,
reflexivas, observadoras con cada una de las piezas era necesario para nosotras
ya que al omitir una podria perder de vista el objetivo central.

Fue asi como generamos una matriz final, pues en el desarrollo de nuestra
investigacion se identificaron

categorias emergentes y las modificaciones de ejes que surgieron durante el
desarrollo de la investigacion.

Para darles claridad de esto, a continuacion, presentamos en la tabla 1 los
ejes y categorias preestablecidas y emergentes integrados.
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Tabla 1
Matriz final integrativa con categorias preestablecidas y emergentes
Eje 1 Eje 2 Eje 3
Procesos de produccion Aspectos socioculturales Formas de participacion y significacion
Categoria Categoria Categoria Categoria Categoria  Categoria Categoria Categoria
1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 3.1 3.2 3.3
Fases Tipos de Fases de Comunidad Familiar ~ Relaciones  Significacion Aspecto
recursos organizacion sociales psicosocial
Sub Sub Sub Sub Sub Sub Sub Sub
categorias:  categorias:  categorias: categorias: categorias: categorias:  categorias: categorias:
Obtencion ~ Humanos Comunitario  Practica Proceso Roles Experiencia ~ Auto concepto
de materias  Materiales  Grupal social histérico  Vinculos delamujer  Autoestima
primas Econdmicos  Familiar Proceso dela Redes tejedora Resiliencia
Proceso de  Técnicos Individual histérico de  familia Valores Significado ~ Habilidades
elaboracién  Temporo- participacion  Relacién Lugar en su vida adquiridas
Venta y espaciales comunitaria: con pareja social de Construccion  Enfermedades
distribucion Social e hijos las mujeres  de género psicosomaticas
Politico enla Empoderamiento
Cultural comunidad
Religioso
Econdmica

Nota. Las categorias emergentes que se generaron después del trabajo de campo se resaltan en
cursiva, las cuales fueron: la categoria 3.1 Relaciones sociales en el eje 3, asi como la categoria 3.2
Significacion en el mismo eje.

Caso 1. San Luis Atolotitlan: comunidad de mujeres mixtecas trabajadoras,
artesanas de palma

"Yo le digo a mi hija que es importante saber hacerlo
saber tejer, porque es parte de nuestra raiz".
(Isu, comunicacion personal, 2017)

Comenzaremos narrando las Figura 1
experiencias de vida de las mujeres  ubicacion geogréfica de San Luis Atolotitlan
mixtecas que se dedican a la
elaboracion de artesanias de palma,
localizadas en la comunidad de San
Luis Atolotitlan al sur del estado de
Puebla, dentro de la Reserva de la
Bidsfera de Tehuacan-Cuicatlan, una
zona caracteristica por su vegetacion,
donde ahi las mujeres obtienen la
materia prima de sus prOdUCtOS: la Nota. Aqui se muestra la ubicacion de la zona
palma. referida.

De acuerdo con la Comisidn
Nacional de Areas Protegidas (CONANP,2015) y la Secretaria de Medio Ambiente
y Recursos Naturales (SEMARNAT,2015) la Reserva cuenta con dos poblaciones
vegetales de palmares Brahea dulcis y Brahea nitida de las cuales las residentes

\ [ ~Repiblics Mexicans
Q\ K
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de San Luis Atolotitlan utilizan sus hojas para la elaboracion de artesanias de
palma.

Segun el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGL2012) en San
Luis Atolotitlan viven 922 habitantes, de los cuales 499 son mujeres y 423 son
hombres. Los ciudadanos se dividen en 364 menores de edad y 550 adultos, 148
de estos adultos tienen mas de 60 afos. En cuanto a la estructura econdmica, hay
un total de 223 viviendas; de éstas 223 viviendas, 100 con piso de tierra y los 123
consisten de una sola habitacién. En los ultimos afios, las casas se han ido
ampliando gracias a los ingresos de las personas que migran a la ciudad o al
extranjero en busca de empleos fijos y con un sueldo seguro. La migracién es
constante debido a la lejania que se encuentra la comunidad de la zona donde
se concentran los empleos, hospitales, universidades, tiendas de ropa y abarrotes.

Las mujeres de una edad entre 35y 80 afios, usan falda y blusas de diversos disefios,
con un mandil por encima de sus prendas. Se dedican a hacer tortillas de comal, ir
al molino, hacer comida para el Comité en la escuela, llevar a sus nifias y nifios a la
escuelay llevar lefia en los burros. Las mujeres jévenes entre 18y 35 afios se dedican
a trabajar en las maquiladoras, ellas usan en su cotidianidad pantalén con blusas y
suéteres, zapatos tipo bota, mientras que el uso de mandil ya no es necesario para
ellas (Fragmento de diario de campo, junio, 2017).

Las fuentes de trabajo para las mujeres son principalmente la de bordados y 1 75
la elaboracion de artesanias de palma, en ambas actividades se comienza
alrededor de los 12 afios hasta las mujeres grandes de 75 anos.

El primer objeto que nuestras participantes artesanas aprendieron a elaborar
fueron los petates, después los tenates, sombreros y bolsas. Mas adelante
comenzaron a participar en talleres de innovacion y calidad donde descubrieron
su creatividad para hacer otro tipo de articulos como carteras, animales de palma
como grillos, serpientes, lagartijas, arafas, caracoles, hormigas fauna
caracteristica de su comunidad, fundas para computadoras portatiles y articulos
de bisuterias como collares, anillos, pulseras y aretes en forma de flores.

Figura 2 Figura 3 Figura 4
La vibora y el raton Folders y alhajeros de palma  La hormiguita picarona

Nota. Las figuras muestran algunos ejemplos de los articulos que las mujeres tejedoras elaboran.
Imagenes autoria de Castafieda, 2017.

Al realizar observacién participante notamos que la mayoria de las casas
contaban con television de paga, agua potable, la mayoria de los jovenes y
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adultos cuentan ya con teléfono celular y algunos jovenes tienen computadora.
Varias de las viviendas aun siguen hechas con adobe, otras ya reforzadas con
concreto debido a las personas que salen a trabajar fuera de la comunidad. En la
mayoria de las viviendas puedes encontrar arboles frutales de temporada como
la granada, aguacate, guayaba, naranjas, limones, duraznos, platanos y la
pitahaya“ estas dos Ultimas con gran valor cultural para la gente de la comunidad
porque es una fruta que en pocos lugares se dan.

De acuerdo con la Unidén Regional de Artesanos de palma Tehuacan-
Cuicatlan (2009) existe registro de articulos de palma, entre ellos el petate, desde
el ano 6,500 a. c. utilizando la hoja de la palma como material principal para estos
artefactos. La palabra petate proviene del nahuatl petlatl que significa estera, la
cual esta hecha de palma y se usa en los paises calidos para dormir sobre ella
(Real Academia Espafiola, 2019). Por esta razon este artefacto es conocido como
artesania ancestral mexicana.

Insercion a la comunidad. El primer paso a la investigacion

La experiencia de vida de mujeres trabajadoras que se relatan a partir de
publicaciones en revistas, periddicos y algunas otras que se visualizan en
documentales, tienen historias de vida relacionadas con el esfuerzo, la
perseverancia y el trabajo que realizan dia a dia por lo que resulta necesario para 1 76
ellas crear una dindmica de organizacion en sus diferentes ambitos en donde
participan.

Para las personas que investigan y se adentran a las dinamicas de estas
mujeres, es de gran ayuda simpatizar con los vinculos cercanos a ellas y hacer un
“clic” de confianza dentro de su espacio pues esto resulta, la mayoria de veces,
un elemento clave para disfrutar del proceso de investigacion en la busqueda de
informacién con las participantes.

La insercion de campo en este caso comenzd con la ayuda de la abuela de
una de nosotras, una mujer que desde hace 70 afos ha vivido en la comunidad
de San Luis Atolotitlan, una mujer que ha conocido como las nifias han ido
creciendo a través de las décadas y ya siendo mujeres han ido aprendiendo desde
sus abuelas y madres el arte de tejer la palma. De esta manera, abuelita Sara se
convirtié en nuestra portera, nuestro contacto directo con Tachi nuestra primera
participante. A su vez, Tachi se convirtid en nuestra informante clave y fue el
enlace con las demas mujeres artesanas haciendo con esto la estrategia que en
la metodologia de la investigacion se llama bola de nieve.

4 Fruta exética también conocida como fruta del dragén de forma ovoide redondeada y alargada,
de pulpa blanca y de semillas pequefas negras con un sabor menos dulce que la pitaya de igual
manera proviene de México y América Central (Instituto Nacional de Economia Social, 2017)
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Participantes

Al escribir un articulo los pseudénimos sirven para cuidar la identidad de las
personas, los nombres reales son reemplazados por nombres distintos, algunos
se acercan a la letra inicial y otros, muy peculiares, son cambiados por nombres
que representan valor simbdlico para las y los investigadores. Como es en este
caso, se nombraran a las mujeres participantes con nombres provenientes de
pueblos originarios de México.

La Unidn Regional de Artesanos de Palma estd integrada por diferentes
comunidades de la region de Tehuacan-Cuicatlan, entre ellas San Luis Atolotitlan
la cual cuenta con dos grupos de mujeres artesanas llevando los siguientes
nombres "El arte de la palma estd en tus manos” y “Palma blanca”. En las
siguientes lineas, conoceremos a cada una.

Tachi: edad 48 afios. Originaria de San Luis Atolotitlan. Representante de la
Union Regional de Artesanos de Palma Tehuacan- Cuicatlan e integrante del
grupo “Palma blanca”. Sumama, pilar importante para la ensefianza y aprendizaje
de la palma, le ensefio a tejer cuando ella tenia 14 afios de edad. Creadora de
figuras de palma como animales de la region: grillos, serpientes, caracoles, ranas,
armadillos, entre otros.

Metztli: edad 40 afios. Originaria de San Luis Atolotitlan. Funge como
secretaria y encargada de calidad en la Unidn Regional de Artesanos e integrante 1 7 7
del grupo “Palma blanca”. Hermana menor de Tachi. Se dedica a la linea de
joyeria, haciendo collares, carteras y aretes. Trabajo en la maquiladora de ropa
por un tiempo y después en la tienda.

Yaku Ifiu: edad 21 afos. Integrante del grupo “Palma blanca”. Originaria de
San Luis Atolotitlan empezd a tejer desde los 8 afos de edad, cuando su mama,
su abuelita y sus tias se dedicaban a tejer petates. Sobrina de Metztli y Tachi. Se
dedica a la linea de joyeria en donde elabora pulseras, anillos, collares y llaveros,
asi como monederos y carteras.

Isu: edad 34 afos. Originaria de San Luis Atolotitlan. Vocera de la Unidn
regional e integrante del grupo “El arte de la palma esta en tus manos”. Madre
de tres hijos Se dedica a hacer artesanias de palma como diademas, flores, aretes
y pulseras. Antes de dedicarse a las artesanias de palma se dedicaba a las
actividades del hogar y a terminar el bachillerato.

Nayeli: edad 36 afios. Originaria de San Luis Atolotitlan. Integrante del grupo
“El arte de la palma esta en tus manos” Tiene una hija. Empezé a tejer petate y
tenate a la edad de 14 afos. Actualmente elabora artesanias como diademas,
aretes, tenates para fiestas y recuerdos de mesa

A continuacién, presentamos cada uno de los ejes de analisis describiendo,
caracterizando y discutiendo los datos proporcionados desde las experiencias de
vida de las mujeres tejedoras de palma de San Luis Atolotitlan.
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El proceso de produccion de artesanias de palma

“Una bolita se tarda como 30 minutos para hacerla,
una bolsa como tres dias con todo y acabado,

un petate hasta 8 dias.

Las flores y los mofios como una hora”.

(Yaku Ifiu, comunicacién personal, 2017)

Para comenzar con la redacciéon de nuestros ejes, consideramos importante el
proceso de produccién artesanal como primer punto ya que es aqui donde las
mujeres dan vida a su trabajo como artesanas de palma.

Novelo (2002), en su articulo Ser indio, artista y artesano en México, menciona
que los procesos productivos son emanados de los usos y costumbres de la
artesana o del artesano, el capital intelectual que poseen va acumulandose y
extendiéndose solo entre los miembros de su comunidad.

Las artesanas que participan en este caso les fue ensefiado
generacionalmente por madres y abuelas. Ellas nos describen paso a paso desde
cdmo obtienen la materia prima hasta la manera en la que ellas comercializan y
distribuyen sus artesanias.

178

Obtencion de la materia prima

Figura 5
£l insumo, la palma

Las artesanas transforman los recursos naturales
(materia prima) en productos, que por simple
que se vean, son ya una interpretacion de la
realidad y de como los artesanos perciben al
mundo (Cornejo, 2009).

Las mujeres artesanas utilizan como materia
prima la palma que es conocida como Brahea
dulcis (SEMANART, 2015) una fibra vegetal Nota. Imagen autoria ¢
localizada en la comunidad. Castafieda, 2017.

Sin embargo, la forma institucional en que es conocida la palma no significa
mucho para las mujeres, pues ellas al referirse a la materia prima le llaman
palmares, palmén, o palma. Una de nuestras participantes nos explica:

El proceso es un poco dificil porque tenemos que ir a un cerro que se llama la cumbre
de la misma comunidad esto se encuentra como a tres horas de camino a pie o en
burro o a caballo; se debe de cortar solo en tiempos de luna creciente para no
maltratar los palmones y estos sigan dando mas palma, se corta la palma cojoya, son
como los bebés que le nacen al palmén, una vez cortada se trae en burro y se pone
a secar, para secar la palma tarda de 10 a 12 dias y ya esta lista para rayarla (Yaku
IAu, comunicacion personal, 2019)
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Elaboracion de la artesania

Para la elaboraciéon de las artesanias hay una previa preparacion de la palma ya
que esta lleva un proceso de secado y, si es que se necesita, un tenido.

El proceso de secado es que no le pegue agua ni tanto sol, el tefido primero se
ponen a hervir el agua, después se le echa anilina para tefiirla y se mete la palma por
30 minutos o dependiendo del color después se deja secando por 4 dias. Esto del
tefiido lo hacemos en grupo con mi mama, mi hermana y mis sobrinas ya después
el rayado lo hago yo sola (Metztli, comunicacion personal, 2017)

Tipos de recursos Figura 6
Manos creadoras

El proceso de trabajo es el resultado de una
cadena de "actos profundos” sucesivos de
transformaciones que a su vez son consecuencia
de procesos manuales (Cardini, 2012), en donde
los recursos que emplean para hacer una

artesania vienen desde el esfuerzo manual de las

propias mujeres. Nota. Imagen autoria de
Castafieda, 2017.

El hacer una artesania requiere movimiento de las manos, la cabeza para verle como
va, también uno debe cuidarse porque por ejemplo el dia que yo tejo mucho, pues
no agarras el agua, porque pues trato las manos, “trabajando se calientan las manos”
dirian las viejitas y ya te puede hacer dafio o mojarte si esta lloviendo y estas tejiendo
todo el dia y asi te da el aire y te sales...son cosas que a la larga te hacen dafio (Isu,
comunicacion personal, 2017)

Formas de organizacion

Dentro de la elaboracién de las artesanias, estas mujeres muestran la capacidad
de organizacion desde su propia estructura social en donde las mujeres realizan
una dinamica de cooperacion y trabajo en equipo desde los grupos en donde se
desempefian. Asi como nos relata Isu del grupo “El arte de la palma esta en tus
manos”:

Por ejemplo, cuando viene un pedido de unas carpetas, regularmente las hace la
seflora Tachi (grupo Palma Blanca) y ella ya me comparte a miy yo le comparto a las
demas asi nos vamos, por ejemplo, yo lo coso y todo, lleva manta y lleva tela con
costuras de maquina eso es lo Unico que lleva a maquina, un toque de maquina,
entonces mis compafieras hacen el petate y yo lo elaboro y todas la hacemos. A la
Sefiora Tachi, le llega el pedido, pero ya nos ayudamos entre todas, ella ha sido muy
buena gente. La artesania se trata de organizacion con el grupo, pero si hay un toque
como persona (Isu, comunicacién personal, 2017)
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Es aqui donde el término de sororidad se hace presente. A través de la
sororidad las mujeres se sienten complices en una misma realidad social, en
conjunto se proponen trabajar, crear y convencer para mejorar sus vidas y tener
la posibilidad de desarrollar sus capacidades (Lagarde, 2006).

Distribucion y comercializacion

Figura 7

A través de la organizacion y gestion de las mujeres
de esta comunidad y mujeres de otras comunidades
aledafas, junto con instancias entre las que destacan
FONART y un convenio con la embajada de Japon,
se logro el centro de comercializacion. Tachi,
presidenta de la Union Regional de Artesanos y
participante del grupo “Palma blanca” comenta su

experiencia durante este proceso: Nota. Imagen autoria de
Castafieda, 2017.

Cuando yo estaba en las reuniones del proyecto un pueblo, un producto que fue
donado por Japédn nos mencionaban que era un proceso largo el obtener el proyecto
porque era complicado la organizacion, fue un poco dificil organizarnos, pero aun
asi lo logramos.

La tienda fue inaugurada en el 2015, donde las artesanas dejan sus productos
para su venta.

Para que se lleve a cabo la venta debe de existir un canal de distribucién que
como menciona Santesmases (2003) es: “la ruta por la que circula el flujo de
productos desde su creacion en el origen hasta que llega a su consumo o uso en
el destino final. Esta constituido por todo aquel conjunto de personas y
organizaciones que facilitan la circulacion del producto elaborado hasta llegar a
manos del consumidor” (p. 510). En este caso, la distribucidn de las artesanias se
realiza de la siguiente forma:

Las representantes de aqui cada mes vamos entregando mercancia de aqui, la
juntamos y entonces, por ejemplo, cada primer martes de cada mes es el que se
entrega mercancia, entonces yo creo que el lunes un dia antes nos juntamos y
hacemos todo, la entrega de mercancia se hace un registro y se va a entregar a la
tienda. Yo las llevo a la tienda, pero cuando no puedo por mis hijos, Juu me hace el
favor de ir. Las llevamos alla con otras representantes a nivel region de la asociacion,
yo soy representante como grupo y aparte alla en la tienda hay comité de asociacion
(Isu, comunicacion personal, 2017)
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Aspectos socioculturales

“Yo tenia como trece afios cuando comencé a tejer

y ya me enseiid mi mama porque ella hace también el petate
y los tenates, eso haciamos tiempo atras”.

(Juu, comunicacion personal, 2017)

La practica del tejido de palma comenzé desde hace muchos afos a partir de la
elaboracién de tenates y petates como una fuente de trabajo para los habitantes
de la comunidad de San Luis Atolotitlan.

De acuerdo con Causse (2009) el concepto de comunidad hace referencia a
un sistema de relaciones psicosociales, a un agrupamiento humano o a los
habitos culturales que comparten entre ellos.

Imaginense desde cuando era; nuestros abuelitos, hace afios, afios muy atras, todos
decian que hacian su petate que con candil y todo, imaginense desde hace afios
ahorita, si no tuviera futuro esto ya hubiera desaparecido. El petate grandote es el
gue hacian, aun siguen haciendo, pero anteriormente lo hacian todas las mujeres y
algunos hombres, imaginate tejerlo todo el dia, es cansado (Isu, comunicacién
personal, 2017)

Un trabajo desempefiado en su mayoria por mujeres; abuelas que fueron 181
ensefiando a sus hijas y con el paso del tiempo estas hijas se convirtieron en
madres y a su vez en maestras de sus hijas. “Las mujeres tejemos mas porque ya
es una forma de trabajo, desde antes tejiamos petate” (Nayeli, comunicacion
personal, 2017)

De esta manera podemos identificar a las mujeres artesanas como
protagonistas de su comunidad, ya que se han esforzado por mantener viva la
tradicién, ensefianza generacional y la practica del tejido de palma a través de su
disposicion para aprender a hacer nuevas artesanias a lo largo de los afios.

Hoy en dia las mujeres artesanas siguen participando de manera activa en su
comunidad, adn con el crecimiento que han tenido algunas mujeres en el
emprendimiento de nuevas formas de artesanias de palma, casi todas las mujeres
siguen tejiendo el petate como una forma mas de ingreso a sus hogares.

El petate de la comunidad se guarda todo el afio como un ahorro extra
independiente de lo que el marido da del gasto, esto es un ahorro de la mujer, ese
dinero en octubre cuando es plaza de Ajalpan se lleva el petate y ahi se vende, si
aqui vale $40 ahi lo damos a $80 o $100 y las mujeres ya obtienen un ahorro del afio
(Tachi, comunicacion personal, 2017)

El aspecto familiar es un factor importante para dar permanencia a la practica

del tejido de palma entre las mujeres que participan, ademas de fortalecer las
relaciones entre las familias.
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Alrededor de la elaboracién de artesanias se
teje un sistema de relaciones familiares “en el que
tiene lugar la enseflanza ancestral tanto ética,
como técnica y desde luego espiritual” (Pérez,
2010, p. 2 como se citd en Del Carpio, 2012). Por
otro lado, Cornejo (2009) menciona que los
conocimientos sobre las artesanias y sus técnicas
es, generalmente, de madres a hijas prevaleciendo  { a##= =S
de este modo las tradiciones y a su vez Nota Imagen  autoria ¢
promoviendo una herencia cultural. Castafieda, 2017.

Figura 8
Tejiendo generaciones
madre e hija

Yo empecé a tejer por mi mama, ella ya tejia cuando era nifa y la verdad yo todavia
no y aunque estaba aqui no me interesaba mucho, pero le ayudaba a ella a rasurar
la palma. Ahora que empezaron a formar los grupos y mi mama me dijo que entrara
ahi y asi empecé mas de lleno (Isu, comunicacién personal, 2017)

Del Carpio (2012) retoma el trabajo artesanal como una forma de fortalecer
los vinculos dentro del nucleo familiar pues al compartir el hogar y el trabajo en
el mismo espacio para realizar artesanias juntos les permite la convivencia entre
los integrantes de la familia. Nuestras participantes trabajan con sus familias
desde sus casas, donde conviven a la hora de trabajar y elaborar sus productos. 1 82
Desde que estad el grupo, estamos toda la familia, éramos cinco, mi mama, mi
hermana Tachi, otra hermana que ya vive en Tehuacan y una tia y yo. Luego crecié
por las dos chiquillas de mi tia (Metztli, comunicacion personal, 2017)

Formas de participacion y organizacion

“La artesania es parte de ti,

de tu tiempo en la vida;

0 sea, un producto que tu haces”.
(Isu, comunicacién personal, 2017)

En nuestro ultimo eje, clave para nuestra investigacion, hacemos énfasis en el
objetivo general que es comprender los aspectos psicosociales involucrados en
la participacion de las mujeres mixtecas en los procesos productivos de artesanias
de palma.

En el primer eje hablamos acerca de la forma de participacion de la mujer
artesana en los procesos productivos, en el segundo eje, exploramos los aspectos
socioculturales donde hablamos acerca de una participacion a nivel comunitaria
y familiar. Finalmente, hablaremos acerca de las formas de participacion de la
mujer artesana en relacion a la propia artesania, es decir, de qué forma se han ido
desenvolviendo dentro y fuera de su entorno a través de la elaboracion de las
artesanias. Asi como también, presentar las significaciones en la vida de cada
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mujer al ser una artesana de la palma y qué aspectos psicosociales han
desarrollado con esta practica.

Alvarez (2007) considerando la génesis del trabajo artesanal refiere que la
produccion de las artesanias esta basada en relaciones sociales individualizadas
entre el cliente y la artesana, entre la artesana y el proveedor y entre artesana y
artesano.

De acuerdo con lo anterior, nuestras participantes han creado relaciones
(cliente-artesana). gracias a sus trabajos que han sido reconocidos y les han
permitido hacer enlaces con clientes del extranjero. Tachi, una de nuestras
participantes ha ganado premios a nivel nacional por sus piezas especiales como
figuras de nacimientos y de su comunidad, ella nos cuenta:

Tuvimos un cliente un artista plastico de México, él queria petates para formar un
hexagono, pero muy grande, vino aqui y le explicamos el proceso y cuanto duraba
y entiende porque hay clientes que no entienden. El artista plastico vino hasta aca
por el trabajo terminado porque él se lo llevd hasta Chicago, entonces él nos
recomienda con otras personas, asi hacemos promocion de nuestro trabajo (Tachi,
comunicacién personal, 2017)

De igual manera se han creado redes sociales entre ambos grupos de
artesanas, pues como menciona Madariaga et al. (2003) “las redes sociales son el
tejido de relaciones entre un conjunto de personas que estan relacionadas directa 1 8 3
o indirectamente mediante comunicaciones y compromisos que pueden ser
vistos como una apreciacion voluntaria o espontanea a través de las cuales cada
una de ellas busca dar y obtener recursos de manera reciproca (p.14).

Cuando nosotras tenemos mucho trabajo, nosotras lo compartimos con el grupo de
Isu, nosotras lo que normalmente hacemos son la joyeria, las piezas especiales de
Tachi, mi mama con las bolsas, mi tia trabaja mas los anillos y las chiquillas con los
aretes, pulseras, collares y otro tipo de tejido que ellas hacen o sea cada quien tiene
sus cosas que hacer y todas hacemos igual; mientras que el grupo de Isu trabaja
cajitas pues ellas las tienen mas bonitas porque ellas asi iniciaron, cada quien nos
vamos identificando con sus cosas y es respetable en la asociacién pues todas
trabajamos en conjunto (Meztli, comunicacion personal, 2017)
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Como mencionamos anteriormente las

relaciones sociales permiten la creacion de Figura9

vinculos entre las mujeres. Urizar (2012) define el ~ Relaciones sociales:
vinculo como un lazo afectivo que surge entre dos
personas que forman un marco de confianza tanto
de si mismo como del otro que sera de gran
utilidad para la comunicacién y desarrollo en su
contexto. Las mujeres artesanas generan vinculos
con sus compaferas a partir de la permanencia a
un grupo social que determina la posicién que
ocupa cada una de ellas y los roles que desempana
en su colectividad.

Nota. Imagen autoria de
Castafieda, 2017.

A mi grupo represento, para mi yo soy una artesana igual que ellas, cuando me junto

con ellas no soy presidenta de ellas, por papel soy presidenta, pero aqui somos

artesanas iguales, somos compafieras tanto ellas como yo. Entre todas nos
apoyamos cuando no puedo yo va Juu, ella me hace el favor de salir y asi resaltamos

las cuatro. Cada quien tiene sus diferentes trabajos por ejemplo Nayeli, es buena en

cesteria, cuando hay pedidos asi pues son para ella, el respeto a existido entre las 184‘
cuatro, no me creo mas que ellas yo siento que cada quien tiene lo suyo (Isu,
comunicacién personal, 2017)

Para que los vinculos puedan ser fuertes y firmes deben de existir valores. Los
valores son representaciones mentales que se construyen con base en las
necesidades fundamentales que tiene en cuenta cada sociedad (Rokeach, 1973
cdmo se citd en Enriquez, 2007).

Orgen y Richards (1964) en su obra: El significado del significado mencionan
que la significacion es una construccion humana que nace como resultado de una
triple relacién: la persona, las cosas y los fendmenos; la persona y su experiencia
subjetiva y la personay su interaccién con sus semejantes (Orgen y Richards, 1964
cOmo se cito en Franco, 2004).

Otras compafieras nos cuentan sus experiencias que han ido a diferentes paises. Son
mujeres igual que nosotras y a veces hasta ni te lo imaginas que esa mujer haya ido,
porque como vienen de diferentes lugares y su gente las critican de por qué como
mujer salen y por eso a ellas les gusta salir para ser mas abiertas, a mi me motiva
seguir adelante (Metztli, comunicacion personal, 2017)

Las experiencias de las mujeres tejedoras se centran en ver la practica
artesanal como una forma de trabajo.

El que tengamos una fuente de trabajo en nuestra propia comunidad y dar mas

trabajo a mas personas es un ingreso econémico para todas, porque, aunque no sea
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tanto dinero vamos a otros lados y salimos. Si tu te das cuenta San Luis también
borda y eso nos ayudaria a crecer mas (Metztli, comunicacion personal, 2017)

Ademas, las mujeres ven esta fuente de trabajo con una manera de liberarse
de las pocas fuentes de trabajo que ellas consideran esclavizadas como lo
menciona Metztli:

Yo trabajé en una maquiladora y en una tienda de “Liconsa”, el trabajar en
maquiladora es tener a alguien que te mande y en la tienda pues igual porque tenia
jefes alguien arriba y pues ya en lo de las artesanias no, porque pues ahi ya
practicamente si quiere uno trabaja; lo que tenemos que sacar al dia lo hacemos y
si tenemos pedidos igual eso no importa el dia o como estemos, de lo que tengamos
que hacer, trabajar hasta de noche si es posible, sacar el pedido y cumplir con el
cliente porque es algo que nos gusta hacer.

Las construcciones que ellas hacen acerca de las experiencias por medio del
dialogo a través de las entrevistas y charlas les da la oportunidad de hacer
consciente y visible lo importante que es para ellas la practica artesanal como su
forma de trabajo.

Para mi la artesania es de mucho valor, porque si no hubiera artesania no
conoceria lugares, ni compaferos de diferentes lugares, diferentes 185
experiencias y para mi es algo muy sagrado, aparte de que es una fuente de

trabajo (Metztli, comunicacién personal, 2017)

Es un trabajo tuyo, eso es lo importante, sentir que es de una y mas aparte
pues es un producto que es natural, de nuestra region, algo de nuestros
antepasados. Una artesania es muy bonita porque tiene algo tuyo, porque,
aunque todas aqui hagamos lo mismo pulseras, collares, llaveros cada quien
le da su toquecito (Isu, comunicacion personal, 2017)

Aspectos psicosociales

La practica artesanal como una forma de trabajo, permite a la mujer artesana
desenvolverse en su entorno social desarrollando habilidades y destrezas.

Las mujeres artesanas desarrollan su autoconcepto a partir del trabajo
artesanal. Gonzalez (1999) menciona que el autoconcepto hace referencia a
aspectos cognitivos o de conocimiento. Se define como el conocimiento y las
creencias que el sujeto tiene de si mismo en las diferentes dimensiones que lo
configuran como persona (psicologico, emocional, social, etc.).

He crecido personalmente como mama, porque yo sostengo de ahi a mis hijos y
pues no es tan facil, porque soy madre, soy hija y tengo que cuidar también de mi
papa que tiene insuficiencia renal porque mi mama no puede sola. Yo creo que si
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no estuviera aqui y no me hubiera dado resultados no hubiera crecido como
persona, porque me siento bien trabajando con algo que hago por mi misma,
porque permanezco aqui por mis tres nifos y eso me hace bien (Isu, comunicacion
personal, 2017)

De igual manera, el trabajo artesanal les permite adquirir seguridad,
satisfaccién y motivacion fuera de su comunidad pues conocen personas por
medio de diferentes actividades

A través de esto me he dado cuenta de muchas cosas, porque hay artesanas con
experiencias que queda uno, hay algunas artesanas que me platican a mi que ya
tienen hijos en las universidades, hay artesanas que ya pueden visitar hasta otros
paises, las contratan para ir a exponer su trabajo. El sacar una visa y visitar otros
paises y exportar nuestros productos podria ser una meta (Tachi, comunicacion
personal, 2017)

Finalmente, el trabajo artesanal, propicia un proceso de empoderamiento en
las mujeres, el cual es un proceso en el que las mujeres adquieren poder e
independencia, reforzando sus capacidades, tanto en el plano individual como el
colectivo (Butler, 2007 como se citd en Arguelles y Castafieda, 2018).

El relacionarme con personas fuera de aqui es un reto, pero también logramos que 1 86
nos den a conocer no solo a nosotras, también a la comunidad y aprendemos mas,

como cuando voy a talleres de intercambio de experiencias, si no existieran los

talleres que nos dan, yo no estuviera hablando con ustedes ahorita, si porque ahi

das tu intercambio de experiencia como que te vas quitando un poco el miedo, el

poder hablar con otras compafieras, delante de las personas mas mayores que uno,

qgue saben mas que uno, cuando me iba a imaginar que me dieran un curso de
fotografia, jamas (Metztli, comunicacion personal, 2017)

Caso 2. Taxadho: el caso de las mujeres otomies tejedoras de ixtle

“La artesania, el ixtle, no es solo mi trabajo,
también es parte de mi vida y de mi cultura”
(Nadia, comunicacién personal, 2018)

El trabajo de campo para nuestro segundo caso, se desarroll6 en la comunidad
de Taxadho ya que las artesanas de dicha comunidad cumplian con los criterios
de inclusion (mencionados en el dispositivo metodoldgico) para ser participantes
de nuestra investigacion.

Taxadho es una localidad que cuenta con 1240 habitantes, de los cuales 578
son hombres y 662 son mujeres. Esta ubicada en el municipio de Ixmiquilpan,
perteneciente al estado de Hidalgo (INEGI, 2017).

Por su localizacion esta comunidad pertenece al Valle del Mezquital, un
macrorregion en la cual existen asentamientos de la cultura otomi, como se
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muestra en la figura 10. Debido a esto, algunos de los habitantes de dicha
localidad, sobre todo los de mayor edad, hablan hidhfiu, que es una lengua
indigena mesoamericana, propia de esta cultura (Quezada, 2015).

Figura 10
Ubicacion geografica de Taxhado

Regién del valle del Mezquital,

Localidad
de Taxadho

[

Nota. Aqui se muestra la ubicacion referida.

La comunidad de Taxhado es de clima semidesértico, con variaciones extremas
entre el frio y el calor. Debido a su clima, la fauna estd compuesta por animales
como ardillas, tlacuaches, onzas, zorrillos, liebres, ratones de campo, serpientes y
gran variedad de insectos y reptiles. Lo mismo sucede con la flora la cual consiste
en una gran diversidad de suculentas, cactaceas y arboles, agave fibroso, pirul
mezquite y el maguey (Quezada, 2015). Por su parte, el maguey cumple un papel
muy importante dentro de la cosmovision de la comunidad, pues los habitantes
de Taxhadé creian en Mayahuel, la deidad protectora del maguey, tal y como nos
cuenta el sefor Alberto (habitante de la tercera edad perteneciente a la
comunidad):

Aqui antes se cuidaba mucho el maguey, porque tenia a su protectora. Ahorita las
personas ya no saben bien o no se acuerdan de la leyenda, pero a nosotros los mas
viejitos nos contaron nuestros papas y sabiamos que Mayahuel era una joven diosa
que tenia poderes de la tierra, de fertilidad y alimentacién. Ella bajo a la tierra con
Quetzalcoatl, para que los hombres pudieran tener esos poderes, pero para que
pudiéramos tenerlos Quetzalcdatl tuvo que convertir a Mayahuel y a él mismo en
una planta de dos ramas, una rama era él y la otra ella, asi también los dos podian
estar juntos, porque Quetzalcoatl la queria. Pero, este... su abuela de la muchacha,
de Mayahuel pues, la descubrié porque no tenia permiso de irse a la tierra y fue a
buscarla, cuando encontro6 la planta rompié la rama que era la muchacha, como que
la destruyd y se fue, pero Quetzalcoatl al ver lo ocurrido, se volvié dios otra vez y la
plant6 de nuevo en la tierra, su rama, y de ahi surgi6 el maguey... Mayahuel se habia
como anidado en el corazon del maguey y el juguito que sale de ahi es su sangre,
pero cuando se trata se convierte en pulque, por eso se le dice que el pulque es
como un regalo de los dioses, y se creia que luego las como manchas que le salian
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al maguey se asemejaban a la figura de una mujer, por eso aqui, nosotros que ya
estamos viejitos, decimos que se aparecia Mayahuel en el corazén del maguey
(Alberto, comunicacion personal, 2018)

Ademas de figurar en la cosmovision, el maguey también es facilitador en
algunas fuentes de empleo, por ejemplo, en las artesanias, pues muchas de las
mujeres originarias de Taxadho se dedican a trabajar el ixtle, que obtienen a
través de la fibra del maguey.

Insercion de campo

Cuando decidimos hacer trabajo de campo en otra localidad, la intencion fue
recabar informacion acerca de mujeres artesanas con caracteristicas similares a
nuestro primer caso (mujeres artesanas de palma de San Luis Atolotitlan).

La comunidad de Taxadho fue propuesta por una de nuestras companieras de
grado, quien es originaria de la regién. En una reunién, comenzé a platicarnos
acerca de la dinamica, las caracteristicas de la gente y sus artesanias, por lo que
se nos hizo interesante ir al lugar e indagar mas sobre la localidad.

Nos parecio adecuado realizar trabajo de campo ahi, debido a las
caracteristicas y similitudes que encontramos con nuestra primera investigacion:
ambas comunidades son rurales, las mujeres en su mayoria, realizan alguna
artesania con vegetacion caracteristica de su region, habian pertenecido a grupos 1 88
artesanales anteriormente y veian a la artesania como parte fundamental de su
vida.

La primera vez que visitamos Taxadho fue a través de nuestra compariera
Marisol. Llegamos alrededor de las 10 de la mafiana a su casa. Cuando llegamos,
su mama interesada en la investigacion, informé a las mujeres artesanas para
apoyarnos con el trabajo de campo, nos presentd con ellas. Una estrategia
técnica, es ésta, introducirnos a la comunidad a través de presentarnos con las
posibles participantes para entablar el puente de comunicacién, siendo nosotras
ajenas a la comunidad. Es asi como la sefiora Nadia (mama de nuestra
compafera) y Marisol fungieron como porteras en la localidad.

El primer dia que conocimos la comunidad era sabado, un dia en donde la
mayoria de las personas lo dedican para realizar actividades en el campo, por lo
que no tuvimos la oportunidad de conocer a las mujeres, sin embargo,
aprovechamos el tiempo para recorrer las calles y familiarizarnos con la
comunidad. Marisol nos acompafié mientras nos explicaba cémo era el dia a dia
en Taxadho, al pasar por una de las calles principales Marisol recordé que su tia
trabajaba con mujeres artesanas, asi que fuimos a verla, por suerte, ella se
encontraba ahi. Le platicamos nuestro proyecto y el motivo por el cual estabamos
ahi, muy amable se ofreci6 a apoyarnos con una entrevista para ella y el
contactarnos con las demas artesanas. Es asi como la tia de Marisol fue de gran
ayuda como informante clave y en la aplicacion de la estrategia bola de nieve.

Revista SOMEPSO Vol.7, nim.2, julio-diciembre (2022)



Mirian Castaneda Negrellos Dayana Luna Reyes

Participantes

A continuacion, presentamos a las participantes dando una breve descripcién de
quienes son ellas, seran identificadas a través de un seudénimo, de acuerdo con
la parte ética de nuestra investigacion.

Nadia: edad 42 afnos. Originaria de Matamoros, Tamaulipas. Tiene 22 aios de
trabajar el ixtle. Comenzé a la edad de 20 afos elaborando ayates®. Aprendié a
realizarlos gracias a los conocimientos que le otorgd su suegra. Estudio
contaduria en la Ciudad de Matamoros. Participé en un grupo de artesanas,
donde hacia artesanias y después fungié como contadora del grupo. Actualmente
trabaja con mujeres artesanas de distintas localidades para exportar sus
productos a diferentes estados.

Gloria: edad 58 afos. Originaria de Taxadhd. Comenzé a realizar ayates desde
los 8 afios. En su juventud, FONART la invit6 a diferentes localidades para ensefiar
a hacer artesanias con ixtle, recalcando la importancia del orgullo de su cultura.
Trabajé un tiempo como artesana, con un grupo de mujeres de su comunidad.
Actualmente trabaja en un negocio de comida y vendiendo artesanias.

Esther: edad 44 afos. Originaria de Taxadhd, comenzé a familiarizarse con el
ixtle a los 13 afios, haciendo ayates con su mama y su abuelita. Pertenecié a un
grupo de artesanas, en donde aprendié a realizar distintas artesanias con ixtle
como: bolsas, aretes, canastas, etc. Decidid continuar con las artesanias de forma 1 89
familiar (junto con su mama, su suegra y su hija). Aunque a la edad de 24 afos
Esther sufrié un accidente, perdiendo la movilidad en sus piernas, sin embargo,
dicha situacién no le ha impedido distribuir y vender sus artesanias, contando con
clientes constantes que la visitan desde otros Estados. Actualmente es tallerista
en el taller artesanal “Piedra Blanca”.

Los procesos de produccion de la artesania de ixtle

“Esto de la artesania, es un proceso
mientras lo vas haciendo te ensefla mucho,
te hace crecer en muchos aspectos”
(Gloria, comunicacion personal, 2018)

Bustos (2009) refiere que la produccion artesanal elabora objetos mediante la
transformacion de materias primas naturales basicas, a través de procesos de
produccién no industrial que involucran maquinas y herramientas simples con
predominio del trabajo fisico y mental. Quienes se encargan de manipular dicha
maquinaria, por mas simple que sea, es precisamente el factor humano.

> Tela rala de fibra de maguey, de palma, henequén o algodén (Real Academia Espafiola, 2022)
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Obtencion de materia prima
Figura 11

Las mujeres artesanas de Taxadhd utilizan como Maquey
materia prima vegetal el ixtle, el cual es una fibra
natural que se obtiene de una de las variedades del
agave, ha sido utilizada desde la época prehispanica
por los pueblos nahuas y otomies para la elaboracién
de ayates, cuerdas y otros objetos de uso cotidiano
(Montafo, 2020). _ o

Anteriormente las mujeres tejedoras obtenian Nota. Imagen autoria d
el ixtle a partir de los magueyes que abundaban en Castafieda, 2018.
su comunidad.

Conseguiamos el ixtle en Actopan, antes iban mis papas a vender el ayate, porque
antes solo se hacia ayate, lo hacia mi mama y ya de ahi ya traian la materia prima...
Mas aparte cuando tenia que ir con mis papas por maguey, regresando a la casa
[casa de Gloria y sus papas] él tallaba un poco en su casa [refiriéndose a la casa
donde creci6 su papa] pero si siempre compraba un poco y la mitad del ixtle si lo
hacia (Gloria, comunicacion personal, 2018)

En épocas anteriores era muy sencillo adquirirlo, pues podian comprarlo a
precios muy econdmicos, sin embargo, como nos comenta la sefiora Nadia:
“Desgraciadamente los seres humanos estamos acabando con la naturaleza, y
este trabajo es algo que requiere de ella. No hemos tenido la cultura de reforestar
y estamos acabando con el maguey”.

Ahorita tenemos que comprar el ixtle, viene un sefor de Ixmiquilpan, pasa a las casas
que ya sabe que le compran. Un manojito ya te cuesta cincuenta, sesenta pesos, uno
asi chiquito, que nomas alcanza para, como unas ocho, diez esponijillas. Luego mejor
lo que hacemos es comprar entre varias, bueno yo con mi mama, mi hermanay asi,
mi hija, y asi nos sale mas barato (Esther, comunicacién personal, 2019)

Elaboracion de la artesania de Ixtle
Las mujeres otomies elaboran artesanalmente sus productos, los conocimientos

que ellas poseen acerca de sus artesanias los han obtenido a partir de sus padres,
a quienes se les ha transmitido por generaciones.
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Utilizan algunas herramientas basicas que fueron elaboradas por ellas mismas
a partir de las necesidades que surgian durante el proceso de elaboracién como
se muestra en la Figura 12.

Figura 12
Mis herramientas

Nota. Los primeros 6 instrumentos (viéndolos de abajo hacia arriba) consiste
en palos de madera con unas aberturas abajo y arriba, los cuales sirven pai
separar el tejido a la hora de hilar ayate en telar. Siguiente de estos, podemc
observar al malacate, que es otro palo de madera en el cual se va enredand
el ixtle que se hace hilo. Por ultimo, utilizan un peine hecho con carrizo con
cual se va separando el hilo del tejido en el telar.

Primero se tiene que conseguir el maguey, si tienes parcela puedes plantarlo. Son
pequeifos magueyes los que se plantan, pero la plantacion tarda de 8, 9 6 10 afios
en que ya te dé el producto. De ahi ya cuando esta a punto ya de cortar, ya para
traer las pencas, se talla el ixtle y se ocupa una madera para tallarlo, porque esta
medio duro a veces. Antes de tallarlos se saca el aguamiel, que después se convierte
en pulque, ya quien lo quiera hacer (Gloria, comunicacion personal, 2018)

Figura 13 Figura 14
Manojo de ixtle Lavado de ixtle

Nota. Imagen autoria de
Arguelles, 2018.

Nota. Imagen autoria de
Arguelles, 2018.
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Cuando se talla se queda como unos hilos largos, pero se tiene que poner a secar
para que se pueda manejar, yo lo dejo dos dias...Y ya que se secaron, se tienen que
poner a remojar, se lava pues como si estuvieras lavando algo normal, asi con jabén.
Se lava para que se blanquee y quede bonito el color para nuestras artesanias...
Nosotras hacemos los colores naturales, por ejemplo, si es café lo sacamos de la
cascara de la nuez. La ponemos a hervir y saca como el color y de ahi ya remojamos
el ixtle y queda de ese color (Nadia, comunicacion personal, 2018)

Ya que lo lavaste lo exprimes, lo secas, como que lo peinas y lo tiendes para que se
seque bien...lo vas a peinar a una biznaga, porque si no, no se peina bien. Ya que
esté peinado ya lo vas acomodando para que se vaya haciendo hilo en un palo, pa’
que el ixtle ya peinado no se enrede y ya que esta, asi como en hilo, ya se puede
usar para hacer tus cosas que quieras (Esther, comunicacién personal, 2019)

Ya con el ixtle, asi como hilo pues hacemos estropajos, bolsas, tapetitos de ayate,
jaboneras, como cepillos para tallar el cuerpo, diademas, carteras y asi de diferentes
productos...lo tejemos con un gancho, asi como si estuvieras tejiendo una prenda
normal... (Gloria, comunicacion personal, 2018)

Figura 15
Elaboracion del ayate

Nota. Imagen autoria de
Arguelles, 2018.

Como podemos darnos cuenta el proceso para la elaboracién de artesanias
de ixtle no es nada sencillo. Este oficio es todo un arte puesto que se lleva a cabo
de una manera totalmente manual. Son las manos de las artesanas las que, con
movimientos precisos, repetitivos y mucha técnica, van tejiendo y dando al objeto
la forma adecuada al uso que debe tener.

Venta y distribucion
La artesania y sus técnicas, asi como sus tradiciones y materiales son fuente de
conocimiento, en muchos casos su produccion ha alcanzado un alto grado de

perfeccion, no utilizando maquinaria elaborada para su realizacién. Aln con esto,
son de los productos mas devaluados y con poca remuneracion.
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Esto tiene que ver con la falta de canales de distribucion que faciliten la venta
de estos productos. Es decir, los artesanos venden sus artesanias en lugares
cercanos a su localidad (plazas, ferias, e incluso en las calles, o en sus propias
casas), lugares en los que hay gran afluencia de productos similares, lo que genera
que estos se abaraten por el alto nivel de competencia comercial.

Llevas tus artesanias ahi a Ixmiquilpan, pero hay muchos que llevan, se llenan calles,
mas cuando son fechas, asi, de descanso, de vacaciones. O también se pone uno a
orilla de la carretera a vender, y si se asoman, porque si les gustan las artesanias,
pero luego van y preguntan: ;éste cuanto?, ya tu les dices y te dicen, bien caro, ya
los tratas de convencer para que te compren y te dicen, no gracias y se van con otros
que tiene cosas iguales, les preguntan y si se les hace caro se pasan con otro y otro.
Ya luego tu como ves que no vas a vender, ya les haces rebaja y asi solo es como se
llevan algo (Gloria, comunicacién personal, 2018)

No obstante, muchos de los compradores de artesanias de ixtle en Taxadhd, son
precisamente turistas, los cuales en su mayoria buscan productos ya sea de
decoracién o de uso doméstico elaborados con productos naturales de manera

artesanal.
Figura 16
Como menciona la sefora Esther: “Preparo  Aijs artesanias de ixtle
muchas cosas, hago aretes, collares, y hago mas 193

artesanias, porque por los meses de julio, bueno, julio,
junio, vienen turistas, siempre viene uno que es de
Querétaro y se lleva casi todo lo que tengo... él dice
que le gusta mucho, que es muy bonito todo el ixtle y
como a su familia igual le gusta y es grande, les lleva a
todos.

Nota. Imagen de autoria
Arguelles, 2018.

La adquisicion de artesanias representa mas del 4% del Producto Interno Bruto (PIB)
que genera el turismo en México. Por lo que estos productos son una fuente de
motivacion para que los turistas nacionales e internacionales visiten los destinos de
México (El economista, 2018).

Debido a lo mencionado los artesanos consideran que las personas
extranjeras son las que les dan un valor justo a sus artesanias, pues las pagan al
precio real. Esto debido a que en su pais no encuentran articulos similares, asi
mismo entienden el tiempo y esfuerzo que conlleva la elaboracion de dichos
productos.

Tenemos clientes extranjeros, de otros paises, vienen aca por sus productos y les
dices es tanto y asi en lo que es te lo pagan, ademas les gustan, siempre que vienen
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preguntan la historia de como se aprendi¢ a hacerlo, el por qué forma parte de
nuestra cultura, y cuando vienen les gusta conocer a las artesanas que hacen los
productos, y que les platiquen sus historias (Nadia, comunicacion personal, 2018)

Aspectos socioculturales de la produccion de artesanias

“A mi, pues a mi me ensefiaron mis padres,
mi familia, y a ellos sus mamas”
(Esther, comunicacién personal, 2018)

Cucalon (2013) refiere que los aspectos socioculturales son modelos de
conocimiento y educacién, donde se adquieren valores comunes y compartidos
entre los individuos de un mismo contexto social. Intervienen directamente con
la comunidad y el sistema familiar.

Por su lado, Bustos (2009) menciona que la produccidén artesanal esta
determinada por el medio ambiente y la realidad cultural, social y econémica;
dando paso a expresiones, simbolos, cédigos linguisticos, vivienda, artesania,
vestuarios y gastronomia variada.

Para la comunidad de Taxadho la elaboracién de artesanias por parte de
mujeres oriundas ha representado, a lo largo de su historia, una forma de trabajar
y, por ende, generar ingresos monetarios desde los inicios de la vida en

comunidad. 194‘

Bueno la historia antes era que no habia nada, absolutamente nada, sélo habia
nopales; era un desierto, digamos y este no habia empleos, de trabajo no habia.
Nuestro empleo era la artesania” (Gloria, comunicacion personal, 2018)

El trabajo entre comunidades ha permitido expandir el campo de accion de
las mujeres artesanas e incluso obtener apoyo por parte de programas de
gobierno, los cuales promocionan sus artesanias incluso en otros estados, tal
como comenta la sefiora Nadia:

... si vienen de Santiago de Anaya y ofrecen sus trabajos yo con mucho gusto los
apoyo; nos apoyamos. Como te lo vuelvo a repetir, Xochitlan, Maguey blanco, el
Tephé, hasta Pozuelos, hasta Pozuelos nos esta apoyando.

El modelo de familia encontrado en la comunidad de Taxadhd corresponde
a formas vy rituales perpetuados de generacién en generacion, desde épocas
antiguas (tal y como nos lo hacia ver el sefior Alberto a través de la leyenda que
nos compartid) haciendo que los usos y costumbres disten un tanto de los
modelos familiares mayormente practicados en México en la actualidad.

Yo desde que tenia 8 6 9 afios, este, ahilaba el Ixtle porque mis papas se dedicaban
a eso, este yo desde esa edad empecé a hilary ya como después como a los 10 afios
yo creo ya me senté a tejer el ayate” (Gloria, comunicacion personal, 2018)
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Las mujeres artesanas tienen un rol clave dentro de la localidad en la
transmision intergeneracional de sus tradiciones espirituales, la historia de sus
pueblos, su filosofia y en la defensa de la tierra, el territorio y los recursos
naturales.

La importancia del sistema familiar es fundamental para la continuidad de la
tradicién artesanal, ya que, asi como las mujeres artesanas recibieron los
conocimientos de sus padres, ellas son las encargadas de dar continuidad al
conocimiento y perpetuar la tradicion a través de la ensefianza de la artesania a
sus hijos.

Yo a mis dos hijos, tengo dos hijos hombres, saben tejer a gancho, ellos también
aprendieron a tejer a gancho, porque de chiquitos ellos estaban estudiando,
llegaban de la escuela y ellos me ayudaban, cuando teniamos pedidos muy grandes,
ellos se ponian a ayudarme los dos, a tejer, a cerrar, porque por ejemplo tuvimos
pedidos de bolsas de shashe, asi les lamamos porque nosotros les inventabamos
nombres y ellos se ponian a hacer, mientras yo tejia, ellos cerraban, o sea porque
teniamos que aprovechar todo lo que se podia hacer, todo lo que pudiéramos
entregar, teniamos que avanzar mas. Mi suegra me ensefid a mi, yo les ensefie a
ellos (Nadia, comunicacién personal, 2018)

Formas de participacién y significacion 195

“Me gusta hacer esto del ixtle, me gusta cuando me pongo a tejer,
me gustaba viajar para mostrar mi cultura a través de la artesania
porque significa mucho para mi poder representar

a Taxadho en otros lugares”

(Nadia, comunicacién personal, 2018)

Las mujeres de Taxadhd han establecido relaciones mas alla de lo laboral con sus
compaferas, las cuales las han apoyado y hasta animado a continuar con sus
metas. Como nos menciona Gloria:

Cuando se enfermé mi esposo pues tuve que salir adelante, tuve que echarle ganas
yo, y formé un grupo de mujeres, yo fui presidenta, y pues trataba de sacar dinero,
por mis hijos, y habia veces que ya no podia, ya no podia y mis compafieras, luego
me decian, tU descansa, nosotras hacemos lo que falta, o me iban a ver, ya me
animaban y me hacian compafiia un rato.

Desde la narrativa de Gloria, podemos identificar un acto de sororidad entre
las mujeres artesanas. Posada (s.f.) nos menciona que la sororidad no se trata de
que nos amemos, podemos hacerlo. No se trata de concordar embelesadas por
una fe, ni de coincidir en concepciones del mundo cerradas y obligatorias. Se trata
de acordar de manera limitada y puntual algunas cosas con cada vez mas mujeres.
Sumar y crear vinculos.
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Los vinculos generan redes de apoyo, pues se convierten en una estructura
que brinda algun tipo de contencién:

A veces ya me queria rendir, decia yo ya no puedo, ya mejor a ver qué pasa, pero
mis compaferas de grupo me animaban, me hacian ver que si podia y pues sabia
que a ellas les podia contar cosas, ahora si que mis penas y me escuchaban y me
apoyaban (Esther, comunicacion personal, 2018)

Dicha contencion tiene un impacto significativo en la calidad de vida de las
personas, en este caso de las mujeres artesanas de Taxadho: “Sentia bonito, me
sentia bien, sentia que mis compafieras si me, pues me querian, se preocupaban
por mi cuando me veian mal, y asi unas con otras. Hasta digo yo que hasta me
gustaba ir a platicar, convivir, estar con ellas” (Gloria, comunicaciéon personal,
2018)

Por otro lado, existen las redes formales que se han establecido con el
proposito especifico de dar apoyo. Sus miembros cumplen roles especificos y
tienen una preparacién para hacerlo. Muchas de estas redes son instituciones,
gubernamentales, publicas y privadas.

Cuando yo estaba mas joven me acuerdo que el Fondo Nacional para el Fomento

de las Artesanias (FONART) nos apoyaba para que fuéramos a otros lados,
compartiéramos experiencias, nos invitaban a ferias y eventos. FONART nos paga los 1 9 6
pasajes, y en esos tiempos, hospedaje y a veces hasta comidas. Si nos ayudaba

bastante porque hacia que otros lugares conocieran nuestras artesanias, nos
acompanaba alguien de FONART, ya nos cuidaba, que si nos sentiamos mal, que si

no sabiamos andar ahi. Y siempre nos motivaba a seguir haciendo artesanias, que

porque estaban bonitas nos decia, que eran parte de nosotros, y asi luego nos daban

platicas y apoyo (Nadia, comunicacion personal, 2018)

El rol de la mujer se ha circunscrito, desde el inicio de la construccion de la
sociedad, al ambito estrictamente familiar. Sin embargo, actualmente, la vida de
las mujeres es cada vez mas dinamica y desafiante, pues se han ganado espacios
en diferentes ambitos, y a pesar de los muchos obstaculos y las barreras
impuestas por la sociedad, las mujeres han logrado la igualdad de condicién y
operacion.

Este cambio ha llegado hasta la region Otomi del Valle del Mezquital, con las
mujeres artesanas pertenecientes a la localidad de Taxadho, Hgo.

Yo salia, yo me iba a México, en Querétaro, en Cuernavaca, me fui como dos veces
a Monterrey, me fui una vez a Guatemala. Ya tenia a mis hijos, mis hijos los dejaba
yo porque me iba yo ocho dias, quince dias... mi esposo me apoyaba. Me acuerdo
que al principio si me decia que no puedes salir, que por qué quieres trabajar. Luego
no ayudaba a nada, como que me reclamaba mucho, pero luego le dije tu no eras
asi y yo voy a trabajar porque no nos alcanza nada mas asi y hay oportunidad de
gue encuentre mejor trabajo yo como contadora, ya luego yo no le hacia caso y asi
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con la artesania salia a muchos lados y lo entendid, luego ya me decia yo hoy lavo
la ropa, para que cuando llegues ya esté, y asi fue cambiando y yo también (Nadia,
comunicacién personal, 2018)

Las mujeres otomies tejedoras de ixtle se desenvuelven y desarrollan en un
medio que estimula la persecucidon de nuevas metas, esto debido a que sus
historias de vida nos permiten identificar distintos momentos de sufrimiento, los
cuales se han generado principalmente por su condicion: ser mujeres y
pertenecer a una comunidad indigena. Aun con esto, cada una de estas mujeres
ha encontrado la forma de enfrentar y obtener algo bueno de cada una de estas
situaciones.

Es complicado porque te encuentras que muchas veces en las ciudades o en lugares
un poquito mas grandes te hacen menos por ser de una comunidad... como cuando
yo necesitaba apoyo pus me iba a la presidencia de Ixmiquilpan a ver si podian
otorgarmelo y luego me atendian de mala manera, pus porque yo luego me iba
terminando de ir a arrear el ganado o de ir al campo, y pus iba con mi ropa, pus
media maltratada y si me veian como mal. Pero ya luego cuando yo capacitaba a
otras mujeres que les ensefiaba lo de la artesania hasta me venian a buscar de la
presidencia para las capacitaciones, y dije pus ahora yo me voy a dar mi importancia
[se rie]... Pero todo eso me dio fuerza para hacer mas y mas cosas importantes
(Gloria, comunicacién personal, 2018)

En un sentido personal, puede verse también como la artesania es un medio
para que las mujeres puedan generar significados individuales que les permitan
optar por mejorar sus condiciones de vida particulares.

Pues la artesania me ha traido algo bueno porque he aprendido muchas cosas,
aprendi a salir, a conocer personas, a andarme yo misma, no tengo miedo pues que
si me voy a otras partes ya no digo que no voy a llegar, porque si no hubiera yo
salido, pues no hubiera aprendido muchas cosas, porque si nomas estas en casa no
aprendes nada, o sea no sales adelante, el mundo se te cierra porque no sabes salir,
no sabes hablar, a lo mejor yo no sé hablar muy bien, pero lo intento... Ya no me
quedo en mi casa haciendo solo una cosa, o solo con que ya se hacer de comer digo
ya, si no que busco aprender mas, ir a otros lados, buscar otras cosas, oportunidades
y pus siempre aprender (Gloria, comunicacion personal, 2018)

Hablar de las funciones psicosociales del trabajo artesanal es hablar de
aspectos y beneficios. La artesania ha brindado a las mujeres de Taxadhé distintos
beneficios, no solo brinda experiencias de vida, si no también ha hecho que
desarrollen habilidades y obtengan nuevos saberes.

Si yo no hiciera nada me aburriria nada mas de estar asi, en mi silla, no me sentiria a
gusto, pero por la artesania me entretengo, ya que vienen las otras a tejer, ya
estamos platicando, nos reimos, estamos tejiendo y ya nos ensefiamos (Esther,
comunicacion personal, 2018)
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La produccion artesanal también es una forma de terapia ocupacional para
las mujeres tejedoras. La cual es el conjunto de técnicas terapéuticas, métodos y
tratamientos que, a través de actividades relacionadas a la vida diaria previene y
mantiene la salud, favorece la restauracién de la funcién y valora los supuestos
comportamentales y su significacion profunda para conseguir la mayor
independencia y reinsercion posible del individuo en todos sus aspectos: laboral,
mental, fisico y social (Castillero,2017)

A veces yo extrafaba a mi familia y pos, este, si me daba tristeza, sentia feo... me
salia al como patio donde habia un arbol de mezquite y ahi me ponia a tejer y hacer
ayates, a hilar ixtle, ahi estaba yo, hace y hace, un rato bien grande, y se me pasaba,
hasta les ponia mas detalles a las artesanias para que se vieran bonitas y era como
una forma de curarme, de aliviar un poco que extrafiaba a mi familia (Nadia,
comunicacién personal, 2018)

Podemos rescatar de las mujeres otomies, el empoderamiento al hacer
artesanias, pues permite colocar a la mujer como agente de cambio
transformando las estructuras que producen la desigualdad de género, opresién
y explotacion. Dandole la posibilidad de desarrollar habilidades y cualidades que
le dan la voz para construir sociedades estables y fuertes. (Borunda et al, 2021). 1 98

Nosotras nos animamos como de salir, como de formar ese grupo. Antes cuando

pensabamos que nosotras ibamos a salir, que yo iba ir a ensefiar a otras mujeres,

que me iban a pedir que fuera presidenta de lo de cultura de Taxadhd, cuando,
porque se decia que las mujeres nomas a la casa, y pues no, me da gusto porque
nosotras no obedecimos, no solo la casa, también trabajamos, conocimos y pues
para mi fue bonito porque conoci muchas cosas, conoci muchas personas conoci
varios lugares, porque si no hubiera hecho eso, nunca iba a salir de mi comunidad,
me hubiera quedado con la idea de que yo nomas a la casa, por eso ahi vi que las
mujeres también pueden y hacen bien las cosas (Gloria, comunicacion personal,
2018)

Dicho trabajo ha ayudado a las mujeres de Taxadh a conocerse, a formar un
autoconcepto a partir de las capacidades y limitaciones que cada una de las
artesanas han identificado en ellas mismas a partir de distintas situaciones que
les han brindado los procesos artesanales.

Discusiones finales. Para seguir indagando
Para concluir con este recorrido, retomaremos nuestros ejes de investigacion para
discutirlos, buscando asi plasmar en un texto breve algunas conclusiones a las

que llegamos, sin darles un fin, sino mas bien considerarlas para futuras
investigaciones. Ademas de esto, haremos un analisis de nuestro proceso
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metodologico ya que es necesario valorarlo desde el momento en que hicimos el
planteamiento del problema hasta llegar a la redaccion.

Comenzando con nuestro primer eje, fases del proceso productivo, nuestro
trabajo de campo nos permitié observar que en las localidades de la mixteca sur
de Puebla y la otomi del Valle del Mezquital de Hidalgo, las mujeres se ven
inmersas en la produccion artesanal desde edades muy tempranas, por lo que las
actividades realizadas en cada fase de produccién han ido cambiando de cuerdo
con su edad, época y necesidades de la misma, es decir, generalmente cuando
nuestras participantes eran nifias realizaban tareas sencillas.

En la comunidad mixteca de San Luis Atolotitlan elaboraban petates y tenates
con la palma. Mientras que en Taxadho, localidad otomi, ayates, canastas y
estropajos. Actualmente las mujeres se encargan de desarrollar todas las
actividades que implican cada uno de los procesos artesanales para obtener
distintos productos, puesto que éstos deben de cubrir las necesidades de una
sociedad moderna (necesidades basicas, de uso, estético y decoracion)

Podemos resaltar que las mujeres mixtecas y otomies son elementos clave
para la produccidn de las artesanias, pues, gracias a la experiencia obtenida a
través del tiempo han logrado perfeccionar e innovar sus técnicas de trabajo,
técnicas que han aprendido gracias a sus antepasados.

Sin embargo, esto no las exenta de lidiar con algunas dificultades que se van
presentando a partir de los cambios generados por la sociedad y el desarrollo 199
tecnoldgico.

Muchos creen que es beneficioso para las artesanas realizar adecuaciones
con maquinaria en los procesos artesanales, pues consideran que ahorran tiempo
significativo para otros pasos en el proceso de elaboracién. No obstante, olvidan
que la artesania no es un objeto de produccién en masa industrializado. En
Taxadho, el oficio artesanal no solo ha permanecido como huella del patrimonio
regional, si no representa una cultura que expresa la sintesis creadora de una
concepcion del mundo, de rico y complejo contenido simbdlico, enraizada en
practicas de libertad, autonomia y afirmacion colectiva, ademas de construir parte
importante del patrimonio cultural del pais.

Es por eso que nuestras participantes de esta localidad externaron su
preocupacion por dicha problematica, pues comentaron que al principio veian
que:

La tecnologia, las maquinas, pus... no afectarian hasta aca, hasta nuestro lugar, hasta
Taxadho, creiamos, pus que eso solo era de las ciudades y que se hacia para hacer
cosas de comida o como muebles y eso, de esos productos, yo no pensaba que iba
a ser asi con la artesania, lo veia muy lejos, pero ya he visto que en varios lugares si
esta siendo asi. Lo hacen segun que, para ayudar al artesano, a la artesana, pero la
verdad los termina perjudicando y hasta a México porque lo que es Unico de aca ya
se lo quedan otros paises y ya no es como bien representativo del pais (Norma,
comunicacion personal, 2018)
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Al industrializar la artesania parte de la significacién que representa el realizar
cada una de las piezas a mano, se pierde en este proceso, dejando de ser cada
una de ellas algo Unico.

Esto repercute en que las artesanias sean vistas como algo no atractivo para
las generaciones jévenes de la misma comunidad, es decir, tengan poco o nulo
interés por aprender sobre los procesos artesanales caracteristicos de su region,
poniendo en peligro la permanencia de saberes ancestrales relacionados con la
artesania.

Ademas de esto, algunas artesanas se enfrentan a dificultades en la fase final
del proceso productivo de venta y de distribucién pues deben lidiar con el poco
valor a sus artesanias que se ha dado desde afios por la falta de conocimiento de
los recursos de tiempo, dinero y traslado.

Tachi del grupo de tejedoras de palma de San Luis Atolotitlan nos platica la
siguiente historia:

Hay comunidades de las que son muy marginadas y su producto es muy barato; hay

una historia que me contaban mis abuelos acerca de unos sombreros que se hacian

en Caltepec pues ahi hacen mas los sombreros de palma, los artesanos hacen un

sombrero en tres horas, pero como se iban caminando a Caltepec, que son 6 horas
caminando, en el transcurso del camino se lograban hacer dos sombreros. Para que

ellos compraran unos huaraches que valian como $50 y el sombrero que valia $3,

ahora ya vale como $6, dicen que para que completaran un par de huaraches tenian 2 O O
que hacer entre 14 o 16 sobreros para llegar a la cantidad de $50 y entonces ya lo
cambiaban en la tiendita de su pueblo; el sombrero por el huarache o ya sea

sombrero por frijol

Esta historia nos hace reflexionar dos puntos importantes: en primera, objetos
de baja demanda para las personas, son vendidos a precios bajos lo que hace que
muchas horas de trabajo sean remuneradas con poco dinero o intercambiados
por productos muy basicos para ellos. En segundo, el vender los productos dentro
de su comunidad o comunidades vecinas genera poca o nula venta, las
comunidades en donde las venden también fabrican articulos similares por lo que
es mas facil hacerlos ellos mismos que invertir en unos pues la falta de empleos
y recursos economicos es un tema vigente en estas comunidades.

Hoy en dia, nuestras mujeres participantes, nos comentan la oportunidad que
tienen de salir de su comunidad, vender sus productos en otros estados, con
apoyo de diferentes instituciones que apoyan en las capacitaciones para mejorar
la calidad de las artesanias.

No obstante, otra de las dificultades que enfrentan las mujeres artesanas es
la ganancia que se llevan por sus artesanias, esto es, la ganancia que reciben a la
hora de vender el producto es desproporcional al tiempo invertido, es decir,
desde la obtencion de la palma, tener las artesanias terminadas y el traslado
desde su comunidad hasta la tienda en donde se comercializan hay una duraciéon
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de 25 dias aproximadamente. Como lo comenta Nayeli, en el siguiente
fragmento.

En la tienda si se venden 11 mil pesos al mes apenas nos viene tocando de a mil
pesos a cada grupo, entonces no los dividimos aqui pero también les descuentan lo
de las muchachas que atiende la tienda y ya nos viene llegando a cada una de $200
a $300 pesos.

Con respecto al segundo eje, aspectos socioculturales, podemos rescatar que
las mujeres mixtecas de San Luis y las mujeres otomies de Taxadho eran vistas
como agentes pasivos que gozaban del bienestar, a través del mejoramiento de
su pareja, sin tomar en cuenta su papel de productoras y jefas de familia.

Ahora bien, con la manufactura artesanal desempefiada por estas mujeres
comenzaron a adquirir cierto reconocimiento pues se involucraban un poco mas
en algunas cuestiones relacionadas con su comunidad.

Las experiencias que redactamos en cada uno de los casos, sumadas a los
conocimientos y nuevas perspectivas de vida hicieron que el rol de las mujeres
otomies y mixtecas cambiara y ya no fueran vistas por la misma comunidad como
“mujeres que nomas estan para los hijos y el esposo, que, si van a hacer la
artesania, pero solo para entretenerse y ganar poquito dinero para la comida”
(Fragmento de entrevista Norma, 2018). Si no que las reconocieran como mujeres
que han sido actoras de programas ciudadanos y comunitarios, propiciando el 201
crecimiento en las representaciones politicas y ciudadanas, concibiendo el
espacio local como un lugar desde la familiaridad, con el propdsito de mejorar la
calidad de vida de su comunidad, aprovechando el conocimiento amplio y
cercano de la misma, actuando como gestoras de

. Figura 17
cambio. ] .
. . Figura especial de
En el caso de Tachi, una de nuestras participantes de .
nacimiento

la comunidad de San Luis Atolotitlan quien fue -
reconocida a nivel nacional por su participacion, 4 4 I"t&
creatividad; obtuvo el primer lugar en la categoria de ' T
fibras vegetales duras y semiduras en el II Concurso

Nacional Grandes Maestros del Patrimonio Artesanal de
México 2015 (Regional Puebla, 20 de diciembre de
2015).

Ella comenta: "A nosotras nos escogieron en el
proyecto ‘un pueblo, un producto” porque vieron que
estdbamos bien organizadas pues se han ganado
galardones, entonces en el proyecto vieron todo eso, fui
a recibir el premio en la Cd. de México a un museo por
un nacimiento que hice”.

Aun con los avances que se han tenido en el desarrollo social y personal de
las artesanas, no podemos invisibilizar las condiciones que complejizan el proceso
de su propia emancipacion. El ser mujeres indigenas las pone frente al racismo y

M

»
}
i

Vi

Nota. Imagen autoria de
Arguelles, 2018.
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las coloca en situaciones de vulnerabilidad ante los demas, donde se ven
envueltas en procesos de marginacion y la subvaloracion de su trabajo y de ellas
mismas.

Tenemos como Ultimo eje el de las significaciones, que se refiere a
comprender las significaciones de acuerdo con sus experiencias de vida de las
mujeres mixtecas y otomies a través de la produccidon de artesanias de palma e
ixtle.

El discurso que nos dan nuestras participantes nos hace reflexionar acerca de
un proceso de empoderamiento de las mujeres, pues como menciona Nadia:

Yo no pensé que fuera a viajar a otros lugares, otros estados sola, que yo pudiera
participar en mi comunidad decidiendo cosas que antes solo los delegados hombres
decian, que yo pudiera ya tener mi negocio propio y vender artesania a otros paises...
que yo pudiera apoyar a otras mujeres dandoles trabajo y experiencias... Porque con
la artesania tienes muchas experiencias buenas y malas, pero te ayudan a crecer, y
ya te vas haciendo fuerte.

En el discurso de arriba podemos rescatar el desarrollo del autoconcepto de
nuestras participantes, en este caso, Nadia puede ver su potencial y reconocer la
capacidad de crear y hacer emprendimiento, asi como impulsar proyectos para
dar trabajo a otras mujeres. De esta forma, se suma a las mujeres agentes de
cambio dentro de una sociedad en donde se vulnera la igualdad de 202
oportunidades debido al género.

Por su parte, las mujeres mixtecas de San Luis Atolotitlan, el mantenerse
como grupo generd estabilidad para las mujeres artesanas pues el tener una
fuente de trabajo en su comunidad dio como resultado no emigrar hacia otros
lugares y generar un espacio en donde pudieran vender sus productos de manera
segura y constante.

En el caso de mi familia, todos nos quedamos aca, no emigramos, hubo un tiempo
en donde una de mis hermanas emigrd, pero cuando vio que ya teniamos el
proyecto ella se quedd. Si cambia mucho el tener el proyecto pues es una fuente de
trabajo para nosotras (Tachi, comunicacién personal, 2017)

Las artesanias, de igual manera, les han brindado a estas mujeres el romper
con la estructura social en que esta posicionada la mujer dentro de la comunidad
pues es muy comun que se conozca a la mujer como la esposa de tal, la mama
de tal, la hija de tal sin hacer visible su individualidad y reconocerlas por lo que
son o lo que hacen. Por ejemplo, en San Luis Atolotitlan y en Taxadho las mujeres
como Metztli, Tachi, Esther y Nadia (por mencionar algunas) son reconocidas
como las artesanas. “La que teje, la que hila y la que hace artesanias”.

Para ir concretando con esta discusion, nos gustaria retomar nuestro objetivo
general para condensar estas ideas y asi comprender los aspectos psicosociales
involucrados en la participacion de las mujeres mixtecas y otomies en los
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procesos productivos de artesanias de palma en el estado de Puebla y de Ixtle en
el estado de Hidalgo.

Dicho trabajo supone para las mujeres otomies y mixtecas, algo mas que un
simple bienestar material, pues es fuente de satisfaccion personal, le da sentido
a su vida y ocupa un ramo importante en la jerarquia de los valores
socioculturales.

Yo me gané una placa que dan a los artesanos, bueno a un artesano de cada lugar...
este, es que en cada lugar solo dan una placa que es a los que hace bien, pus, bonitas
y bien hechas las artesanias y me la dieron a mi... senti bonito porque si alguien
viene a Taxadhd pus saben que pueden comprarme artesanias a mi porque ven que
tengo la placa. Se sintié bien bonito... como le dicen, se siente como que te has
realizado (Esther, comunicacién personal, 2018)

Me siento muy contenta, muy a gusto de ver como he crecido y como hemos
crecido, no me desespera, cuando voy a vender a la tienda me siento contenta
porque conozco a gente y a otras personas de otros grupos (Juu, comunicacién
personal, 2017)

Las mujeres otomies y mixtecas han logrado generar un lugar social de cada una

de sus regiones, mostrando la importancia que ellas tienen en la diversidad

cultural de México a través de sus artesanias. 2 O 3
En Taxadho, por ejemplo, las mujeres otomies han logrado mayor visibilidad

en el estado de Hidalgo, a través de una plataforma virtual la cual incluye una

aplicacién digital llamada “rutas culturales”. A través de esta aplicacion distintas

personas tienen la posibilidad de ir a visitar Taxadhd, conocer un poco mas sobre

la artesania de ixtle otomi y adquirir algunas piezas impregnadas de identidad

colectiva e individual. Ahi mismo podemos encontrar el taller artesanal “Piedra

blanca”, el cual pertenece a la sefiora Esther.

Figura 18
Imagen de Piedra Blanca App

Taller artesanal Piedra Blanca

Nota. Fotografia tomada desde la
aplicacién rutas culturales, 2019.
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Le ponemos a cada cosa un poco de nuestro estado de animo. Yo cuando habia
tenido algunas complicaciones personales que andaba pues triste pues, me acuerdo
gue si hacia mi artesania, pero no le ponia colores y hasta como que jalaba mas el
hilo de ixtle con coraje y se veian diferentes a otras que habia hecho. Por eso digo
gue también le pones de tu corazén (Nadia, comunicacion personal, 2018)

He ido a Cuernavaca a recibir talleres de 13 pasos para una empresa, talleres que a
veces no le entiendo por el tipo de palabras que usan, pero los técnicos son muy
buenos porque tratan de explicarnos a nuestro nivel, ya nosotras se lo compartimos
a nuestras compaferas y ya una va viendo como va creciendo esto a través del
tiempo (Metztli, comunicacién personal, 2017)

El mayor logro que hemos tenido es sin duda la tienda, pues ahi vendemos nuestras
artesanias sin regatear (Isu, comunicaciéon personal, 2017)

De igual modo podemos constatar que las mujeres, al realizar el trabajo artesanal,
se han ido involucrando en diversas funciones psicosociales que viene desde la
independencia econdmica, el desarrollo de habilidades como el hablar en
publico, relacionarse con diferentes personas, entre iguales y con personas que
tienen mayor jerarquia (desde la percepcion de ellas) que les permite conocer de
temas involucrados con el proceso de produccién artesanal. 2 04

De este modo, nos enfocaremos desde el empoderamiento psicologico para
comprender como se ha ido desarrollando en nuestras mujeres participantes.
Debemos entender el empoderamiento psicolégico como un sentido de
competencia personal, un deseo o disponibilidad por tomar acciones en
dominios publicos, el cual se correlaciona negativamente con la alineaciéon vy
positivamente con el liderazgo. Se puede decir que este se compone por
dimensiones como son la personalidad, aspectos cognitivos y aspectos
motivacionales del control personal, autoestima, toma de decisiones y
autoeficacia (Banda y Morales, 2015, pp. 6).

No sabia que yo podia ensefiar, que se me daba eso de mostrarles a otros como se
hacia la artesania, lo fui descubriendo y fue cuando me animé a yo dar clases a otras
personas (Esther, comunicacion personal, 2018)

Todo esto se vio reflejado en su autoestima, pues al conocer lo que cada una
eray lo que no, les dio la seguridad para poder llevar a cabo proyectos que tenian

en mente desde hace un tiempo... Como platica Nadia:

Vi lo que podia hacer, entendi y descubri quién era Nadia, y dije pues ahora si a
hacer lo de mis artesanias, ahora si voy a hacer crecer mi negocio...
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Tachi, artesana de palma de la comunidad de San Luis Atolotitlan relata:

El relacionarme con personas fuera de aqui es un reto, pero también logramos que
nos den a conocer no solo a nosotras, también a la comunidad y aprendemos mas,
como cuando voy a talleres de intercambio de experiencias, porque si no hubiera
ido a esos talleres, no estuviera hablando con ustedes, eso te ayuda mucho,
comentas tus experiencias y te vas quitando el miedo de hablar enfrente de otras
personas, de otras compaferas, delante de personas mayores que saben mas que
uno.

Las mujeres de Taxadho y San Luis Atolotitlan al vivir por mucho tiempo en
sus comunidades son conscientes de las necesidades que tienen ellas como
mujeres y su comunidad en general, pues se han ido involucrando en distintos
sectores de las mismas para aportar al desarrollo 6ptimo de sus localidades.

Metztli, artesana de San Luis Atolotitlan, por su parte menciona:

El que tengamos una fuente de trabajo en nuestra propia comunidad y dar mas
trabajo a mas mujeres, porque si nosotros llegamos a exportar o a vender mas
productos ya no seria nada mas nosotros, seria mas mujeres que si trabajen, que si
borden, nosotras si tuviéramos la oportunidad de exportar le diéramos trabajo a
muchas mas mujeres y entonces su vida de esas personas seria diferente... 2 O 5

Aunque las dificultades para el desarrollo de las mujeres que viven en
entornos rurales no se pueden generalizar, ya sea a través de las regiones o
dentro de los paises, nuestras participantes estuvieron de acuerdo en que para
muchas mujeres la barrera mas grande que deben superar es la creencia social
de lo que deberian ser y como deberian comportarse.

Que luego esperan que por ser mujer estés todo el dia en tu casa cuidando a los
hijos y ya solo esperando a que llegue tu esposo para darle de comer y después
seguir cuidando a los hijos (Nadia, comunicacion personal, 2018)

Quien iba a pensar que nosotras estando dentro de la comunidad, ibamos a conocer
otros lugares, otras personas, yo quiero seguir viajando (Juu, comunicacion personal,
2017)

Aun hay trabajo que hacer para que las mujeres de pueblos originarios sean
reconocidas totalmente en distintos ambitos, sin embargo, nuestras participantes
ya han comenzado a hacerlo, y han decidido continuar con la transformacién de
roles para visibilizar a la mujer en los distintos espacios que ha participado y no
se le ha dado el reconocimiento social por dicha participacién.

A veces si pienso que pude haber hecho muchas mas cosas si hubiera empezado
con todo esto desde que era mas joven, porque cuando era chamaca mi mama me
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decia que tienes que aprender a cocinar porque es lo que vas a hacer en tu casa, no
me decia nunca que yo podia trabajar y a ella la veia igual asi nomas en la casa,
entonces pus yo nomas pensaba que eso era lo que yo tenia que hacer nomas, no
veia mas alla. Ya luego pus aprendi como ya te dije antes a andar de aca para all3, a
trabajar. Yo por eso ya ahorita que vivi todo eso le digo a mis hijas que trabajen, que
estudien, se preparen, que se apoyen con sus esposos en limpiar, trabajar y cuidar a
mis nietos... Cada que platico con una muchacha o sefiora les digo que podemos
lograr mucho en muchas cosas no solo de la casa, de la limpieza o de la comida, en
muchas otras cosas podemos participar y hacerlo bien hecho (Gloria, comunicacion
personal, 2018)

A veces nos ponemos a platicar que si no tuviéramos ninguna capacitacion de nada
pues estuviéramos muy cerradas, pues ya con un poquito de conocimientos en el
que hemos invertido pues ya podemos tratar con personas o clientes que vienen a
comprar. Nos daba risa al principio porque en las capacitaciones hacemos dinamicas
y que cuando nos pidieran un pedido por teléfono que cdmo ibamos hablar, que
como ibamos a contestar y que si era un gringo como le ibamos a tratar, entonces
ellos se disfrazaban de unos gringos y yo tenia que ver cémo le hacia (Tachi,
comunicacién personal, 2017)

Discusiones metodoldgicas: limites, retos y alcances

Como se mencioné en el dispositivo metodologico, nuestro estudio consistio en 2 06
dos casos de mujeres artesanas de comunidades con un espacio geografico

alejadas entre si. Por lo que una de las limitaciones que surgieron durante la
realizacion de entrevistas y el trabajo en campo fue la organizacion de tiempos y

forma de traslados.

Cuando decidimos hacer el trabajo de campo en San Luis Atolotitlan durante
el periodo vacacional, fue a causa del tiempo de traslado de la ciudad de Pachuca
a la localidad (8 horas). Hacer esto nos permitié quedarnos en la comunidad un
par de dias y poder realizar con mas calma las entrevistas, la observacion
participante y la etnografia visual. Fue un reto para nosotras el recabar
informacion y material preciso en un corto tiempo pues resultaba dificil volver a
regresar a la comunidad.

Para el segundo caso, el tiempo-espacio fue diferente pues realizamos este
trabajo meses después. En este tiempo, nos encontrabamos a punto de terminar
la universidad con diversas actividades por hacer. Aun asi, nos dimos tiempo para
poder trasladarnos a Taxadho. Algunas veces, al llegar a la localidad nuestros
tiempos no coincidian con el tiempo de las mujeres por lo que tuvimos que
reagendar las entrevistas. A pesar de eso, pudimos aprovechar el traslado para
poder conversar con las personas de la comunidad, tomar fotografias y realizar el
diario de campo.

Podemos rescatar de lo anterior, el tener en cuenta que los escenarios en
donde realizamos el trabajo de campo pueden ser impredecibles y dinamicos por
diversos factores, en nuestro caso la disponibilidad de tiempo nos hizo
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adaptarnos a lo que teniamos frente a nosotras y asi aprovechar el espacio y
tiempo que teniamos en ese momento.

Dentro de los retos que encontramos durante la fase de interpretacion y
analisis de los resultados con las entrevistas y las conversaciones en campo fue
dejar a un lado nuestra subjetividad para generar conocimiento de manera
objetiva. Sin embargo, desde la epistemologia posmoderna de Haraway (1995)
retomamos la propuesta acerca de los conocimientos situados, donde reivindica
la subjetividad en la investigacion social. Haraway nos invita a romper con la
dicotomia sujeto-objeto (positivismo l6gico) que no permite que el sujeto
cognoscente se vea reflejado en el objeto, esto era lo que le daba la objetividad
y neutralidad al conocimiento (Araiza, 2018). Haraway propone que se analice
desde el vinculo que se crea entre el sujeto cognoscente (nosotras como
investigadoras) y el objeto de conocimiento (los procesos de elaboracion de
artesanias y su significacion desde mujeres artesanas de palma e ixtle) para crear
un conocimiento situado. Esto implica a un sujeto cognoscente encarnado, con
localizaciones especificas, respecto a su sexo, identidad, posicion socio-
econdmica etc, pues la observacién esta mediada por estas posiciones. Por esta
razon los conocimientos son situados y permiten ser conocimientos en transito y
moldeables que formen parte de procesos de continua interpretacién critica entre
cuerpos de intérpretes y descodificadores (Haraway, 1995, como se citd en
Guzman-Caceres, 2015). 2 O 7

De manera general, podemos darnos cuenta que aun con las limitantes que
nos surgieron y los retos que nos hicieron aprender y reflexionar, nuestro
dispositivo metodoldgico hizo posible abordar nuestro objetivo general y los ejes
establecidos para darles respuesta a lo que nos cuestionabamos y hacer visible
que las capacidades de las/los investigadora/es contribuyen en el conocimiento
que se esta creando.

Propuestas para futuras investigaciones

Es necesario ser consciente que ninguna investigacion va a cubrir con lo que en
un principio te propones cuando planeas el campo; lo realizas, lo analizas y
redactas los resultados, pero es interesante ver que hay mas campos por explorar
que no puedes abordar en un solo trabajo, permitiendo un espacio para realizar
futuras investigaciones desde el mismo objeto de estudio, es por eso que a
continuacion vamos a exponer un par de propuestas que nosotras vemos
pertinentes que se puedan hacer en un futuro.

Como primera propuesta tenemos seguir explorando el mundo de las
artesanias otomies y mixtecas y los beneficios que estas tienen para el medio
ambiente, pues dentro de nuestra investigacion nos encontramos que los
productos artesanales al estar hechos de elementos naturales brindan la
posibilidad de reducir la contaminacion por plasticos, unicel y otros desechos.
Ademas de concientizar acerca de la escasez de materia prima de estas artesanias
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debido a la crisis ambiental que actualmente se esta viviendo, asi como ofrecer
algunas alternativas para reducir la problematica ya mencionada.

Como segunda propuesta, el poder crear biografias de las mujeres artesanas
para exponer, de manera narrativa, sus procesos de vida y como han ido
transformandose a través de su participacion activa en el proceso artesanal. De
esta forma se podria visibilizar el esfuerzo, la significacion y la implicacion que
tienen las artesanias para las artesanas.

Finalmente, es pertinente mencionar que el dar relevancia a este tipo de
investigaciones, permite visibilizar la labor de muchas mujeres, su sororidad y los
procesos transformativos posibles a partir de su participacion activa en la vida
comunitaria y de su familia.
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